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Annotatsiya. Ushbu maqolada amalda qo‘llanib kelinayotgan namlantiruvchi-

oziqlantiruvchi krem retsepti olinib, unda kremning yog‘li fazasi 33% dan ko‘p bo‘lib, shundan 

14% ni stearin kislotasi tashkil etishi aniqlandi, sо‘ngra kungaboqar mumi bilan namlantiruvchi-

oziqlantiruvchi kremni shakllantirish uchun stearin kislotasi qisman va to‘liq almashtirildi va 

Stearin kislotasi va kungaboqar mumi o‘zgaruvchan konsentratsiyasining kremning qovushqoqlik 

va surkaluvchanlik kabi xususiyatlarga ta’siri tadqiq qilinib natijalar olindi.  

Krem tarkibidagi stearin kislotani kungaboqar mumi bilan almashtirganda, mumning massa 

ulushi ortib brogan sari kremning qovushqoqligi ham ortib borishi hamda surkaluvchanligi esa 

mumuning massa ulushi 7% gacha oshganda ortib, 7% dan-17% gacha ortganda esa asta sekin 

kamayib borishi aniqlandi. 

Tayanch so‘zlar: kungaboqar moyi, mum, namlantiruvchi-oziqlantiruvchi krem, yog‘li faza, 

retsept, qovushqoqlik, surkaluvchanlik. 

 Аннотация. В этой статье взят рецепт увлажняющего и питательного крема, 

который используется на практике, в котором жирная фаза крема составляет более 33%, 

из которых 14% составляет стеариновая кислота, затем стеариновая кислота была 

частично и полностью заменена подсолнечным воском для образования увлажняющего и 

питательного крема, и было показано, что переменная концентрация стеариновой кислоты 

и подсолнечного воска влияет на вязкость и трение результаты были получены путем 

изучения влияния таких свойств, как Установлено, что при замене стеариновой кислоты в 

креме на подсолнечный воск с увеличением массовой доли воска увеличивается и вязкость 

крема, а его смазывающая способность увеличивается при увеличении массовой доли воска 

до 7% и постепенно уменьшается при увеличении с 7% до 17%. 

Ключевые слова: подсолнечное масло, воск, увлажняющий и питательный крем, 

масляная фаза, рецепт, вязкость, скользкость. 

Abstract. The recipe for a moisturizing-nourishing cream, which is used in practice in this 

article, was taken, in which the fatty phase of the cream was more than 33%, of which stearic acid 

was 14%, and then stearic acid was partially and completely replaced to form a moisturizing-

nourishing cream with sunflower wax, and the effect of the variable concentration of stearic acid 

and sunflower wax on When the stearic acid contained in the cream was replaced with sunflower 

wax, it was found that as the mass fraction of the wax increased, the viscosity of the cream also 

increased, and the creaminess increased when the mass fraction of the wax increased to 7%, and 

gradually decreased when it increased from 7% to-17%. 

Keywords: sunflower oil, wax, moisturizing-nourishing cream, oily phase, recipe, viscosity, 

spreadability. 

 

1. Kirish. Kosmetik mahsulot terini tozalash, shaklini о‘zgartirish, tuzatish, himoya qilish 

yoki yaxshi holatda saqlash uchun yagona va asosiy maqsad uchun teriga surtish uchun 

mailto:a.ahmedov80@mail.ru
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mо‘ljallangan preparatdir. Bu jihatdan kremlar eng qadimiy va keng tarqalgan kosmetika 

hisoblanadi [1]. 

O‘simlik moylarining, jumladan kungaboqar moyining, sifati va barqarorligiga moy 

tarkibidagi hamroh moddalar, xususan mumlarning mavjudligi ta'sir qiladi. Mumlar, asosan, 36 dan 

50 gacha uglerod atomiga ega bo‘lgan yog‘li spirtlar bilan yog‘ kislotalarning efirlaridir. Mumlar 

kristallanishga moyil bo‘lib, moy sovutilganda loyqalanishga olib keladi, bu esa moyni qayta 

ishlashga va uning organopleptik xususiyatlariga xalaqit beradi. Ular moyni rafinatsiuyalashda 

muzlatish yoki mumsizlantirish jarayonida qisman olib tashlanadi, bu esa past saqlash harorati ta'sir 

qilmaydigan butunlay shaffof moyni olish uchun amalga oshiriladi. 

Mumlar, asosan, kungaboqar urug‘ining qobig‘ida joylashgan bo‘lib, urug‘ning kelib 

chiqishiga yani gibrid va aslligiga qarab 3% gacha konsentratsiyada bo‘ladi [2-4]. Mumlar moy 

bilan birga qobiqni ajratish darajasiga va moy olish usuliga, xoh presslash, xoh erituvchi bilan 

ekstraksiyalashga bog‘liq miqdorda olinadi. Natijada, moy tarkibidagi mumlarning tarkibi 

urug‘ning naviga, uning kelib chiqishi va saqlanishiga, olib tashlangan qobig‘ining foiziga, 

shuningdek, moy olingan ishlov berish bosqichlarida qo‘llaniladigan harorat va texnologiyaga qarab 

o‘zgarishi mumkin. Shuning uchun mumning umumiy miqdori rafinatsiyalanmagan kungaboqar 

moyi uchun 0,02 dan 0,35 % gacha va rafinatsiyalangan kungaboqar moyi uchun 0,06 % gacha 

bo‘lishi mumkin [5]. 

Kungaboqar mumi kungaboqar urug‘ining tabiiy tarkibiy qismi bo‘lib, tarkibida mum 

efirlari (C38-C54, to‘yingan, 66-69%), yog‘ kislotalari (12-16%), yog‘li spirtlar (11-13%) va 

uglevodorodlar (6-7%) mavjud. Mumlar kungaboqar urug‘idan, ayniqsa, yog‘ni qayta ishlash 

jarayonida sovuq neytrallash va muzlatish jarayonida ishlab chiqariladi. Tozalashdan so‘ng olib 

tashlangan mumlar juda arzon narxlarda sotiladi. Xom mum tozalanadi. Kungaboqar mumi 

kimyoviy ishlov berilmagan, to‘yingan, yuqori haroratda eriydigan va och rangli mumdir. 

Rafinatsiyalangan  kungaboqar mumi turli o‘lcham va ranglarga ega. Kungaboqar mumi odatda 

guruch kepagi mumi, karnauba mumi va kandelilla mumi uchun muqobil sifatida ishlatiladi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, kungaboqar mumi oziq-ovqat va nooziq-ovqat tizimlarida 

qo‘llaniladigan qimmatli materialdir [6].  

Hayvonot va o‘simliklardan olingan mumlar yuqori molekulyar og‘irlikdagi bir atomli 

spirtlar va yuqori molekulyar og‘irlikdagi karboksilik kislotalarning efirlaridir. Ular kimyoviy 

jihatdan yog‘lar va moylardan, uglevodorodlar yoki parafin mumlaridan va karbon mumi kabi 

sintetik polieter mumlaridan farq qiladi. Karnauba mumi, asalari mumi, kandelilla mumi kosmetik 

va farmatsevtika mahsulotlarida keng qo‘llaniladigan tabiiy mumlardir. Kungaboqar mumi qattiq, 

oq kristall, yuqori erish haroratiga ega o‘simlik mumi hisoblanadi [7]. U asosan seril serotatni o‘z 

ichiga oladi. Bu mum kristallarining qattiq strukturaviy tarmog‘ini ta'minlash, moyni bog‘lash, 

yumshatuvchi, plyonka hosil bo‘lishi va moylash qobiliyatini yaxshilash orqali formulani 

qalinlashtirishga yordam beradi. Kungaboqar mumi karnauba, kandelilla yoki mineral mumlarni, 

ayniqsa lab bo‘yog‘i, maskara, balzamlar, kremlar, losonlar va boshqa yog‘ga asoslangan 

mahsulotlar retserti uchun foydali o‘rinbosar bo‘lishi mumkin [8]. Shu sababli, ushbu tadqiqotda 

stearin kislota o‘rnini bosuvchi sifatida kungaboqar mumidan funktsional maqsadlarda 

foydalanishga harakat qilindi. Bizning maqsadimiz kungaboqar mumi bilan kosmetik krem 

retseptini ishlab chiqarishdan iborat. 

2. Tadqiqot metodikasi. Tadqiqot ishida xomashyo va tayyor mahsulot xossalarini 

aniqlashning umumqabul qilingan va maxsus organoleptik, fizik-kimyoviy, mikrobiologik va 

biokimyoviy tahlil usullaridan foydalanilgan [9,10]. 

3. Tadqiqot natijasi va uning muhokamasi. Tadqiqot uchun amalda qo‘llanib 

kelinayotgan namlantiruvchi-oziqlantiruvchi krem retsepti tanlab olindi. Uning retsepti 1-jadvalda 

keltirilgan. 
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1-jadval  

Namlantiruvchi-oziqlantiruvchi krem retsepti 

Ingredientlar 100 g uchun miqdor (%) 

Yog‘li faza 

1. Stearin kislotasi 14,0 

2. Suyuq parafin 6,0 

3. Glitseril monostearat 3,0 

4. Moy 10,0 

Suvli faza 

5. Glitserin 4,0 

6. Propilen glikol 4,0 

7. Izopropil miristat 2,0 

8. Trietanolamin 0,2 

9. Propil paraben 0,1 

10. Hid beruvchi modda 0,03 

11. Suv 56,67 % 

 

1-jadvaldan ko‘rinadiki, kremning yog‘li fazasi 33% dan ko‘p bo‘lib, shundan 14% ni 

stearin kislotasi tashkil etadi.  

Kungaboqar mumi bilan namlantiruvchi-oziqlantiruvchi kremni shakllantirish uchun stearin 

kislotasi qisman va to‘liq almashtirildi. Stearin kislotasi va kungaboqar mumi o‘zgaruvchan 

konsentratsiyasining kremning qovushqoqlik va surkaluvchanlik kabi xususiyatlarga ta’siri tadqiq 

qilindi. Olingan natijalar 1-rasmda keltirilgan. 

 

1-rasmdan ko‘rinadiki, krem tarkibidagi stearin kislotani kungaboqar mumi bilan 

almashtirganda, mumning massa ulushi ortib brogan sari kremning qovushqoqligi ham ortib boradi. 

Biroq surkaluvchanligi esa mumuning massa ulushi 7% gacha oshganda ortib, 7% dan-17% gacha 

ortganda esa asta sekin kamayib boradi. Bu krem tarkibidagi stearin kislotasi massa ulushuning 

keskin kamayib ketishi bilan izohlanadi. 

4. Xulosa. Olingan kremlarning pH ko‘rsatkichlari tahlil qilinganda uning qiymati 7,2-7,4 

oralig‘ini tashkil etdi. Saqlash va ishlov berish jarayonida kosmetik kremning termal barqarorligi, 
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1-rasm. Namlantiruvchi-oziqlantiruvchi kremning qovyshqoqligi va surkaluvchanligiga 

kungaboqar mumining ta’siri. 
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qovushqoqligi va surkaluvchanligi retseptning maqbulligiga ta'sir qiluvchi asosiy parametrlardir. 

Kungaboqar mumi qo‘shilgan barcha kremlar 20 °C, 30 °C va 40 °C da yaxshiroq termal 

barqarorlikni ko‘rsatdi. Kungaboqar mumining massa ulushi 7% dan ortgan kreamlarda kamroq 

termal barqarorlik va kamroq surkaluvchanlikning namoyon bo‘lishi kremning parchalanishi va 

fazalar ajralishga olib keldi. 

Yuqoridagi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kungaboqar mumini o‘z ichiga olgan kremlar, 

tarkibida sovunlanmaydigan moddalar bo‘lishiga qaramay, emulgatorlar yordamida tuzilishi 

mumkin. Kremlarning termofizik harakati emulgatorlarga nisbatan kungaboqar mumi ulushiga 

bog‘liq ekanligi aniqlandi. Tarkibida 7% gacha kungaboqar mumi bo‘lgan  krem retsepti yaxshi 

surkaluvchanlik qobiliyatini ko‘rsatdi. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, biz ko‘plab foydali tabiiy 

ingredientlarga egamiz, teri bilan bog‘liq muammolarni davolash uchun ularni ilmiy jihatdan 

o‘rganishimizga bog‘liq. Mazkur tadqiqot ishi kosmetikada tabiiy faol moddalardan foydalanish 

bo‘yicha ko‘proq izlanish va ishonchni uyg‘otadi. 
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 Abstract. This article examines the economic and technological foundations of the oil and gas 

processing industry, its role in the national economy, and the dynamics of modern modernization 

processes. The study analyzes the primary and secondary stages of oil and natural gas refining, key 

technological operations, value-added generation mechanisms, and strategies for improving energy 

efficiency. Particular attention is given to innovation-driven development, environmental sustainability 

requirements, and the prospects of the industry within the context of the global energy transition.   

 The paper substantiates that deep processing of hydrocarbons, rather than the export of raw 

materials, ensures higher value creation and strengthens macroeconomic stability. Furthermore, the 

investment attractiveness of the sector, the necessity of technological upgrading, and mechanisms for 

enhancing industrial competitiveness are evaluated through a systematic analytical approach.  
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