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BATAT YETISHTIRISHNING AHAMIYATI 

dots. Yodgorov N.G‘1., Qo‘ylieva�M.B2. 
1“TIQXMMI”�milliy�tadqiqot�universitetining�Qarshi�irrigatsiya�va�

agrotexnologiyalar instituti, 
2Qarshi muhandislik-iqtisodiyot instituti 

Annotatsiya. Ushbu� maqolada� o‘sib� borayotgan� aholining� oziq-ovqat 

mahsulotlariga�bo‘lgan�ehtiyojini�ta’minlashda�noan’anaviy�batat�ekini�qishloq�

xo‘jaligida� yetishtirishning� ahamiyati� bo‘yicha� ilmiy� ma’lumotlar� tahlili�

keltirilgan. 

Kalit� so‘zlar: shirin kartoshka, ipomoea batatas L, tuganak meva, 

yetishtirish. 

Kirish. Dunyoda� soni� o‘sib� borayotgan� aholini� oziq-ovqatga� bo‘lgan�

ehtiyojini� qondirish� muhim� strategik� ahamiyatga� ega.� Shunga� ko‘ra� qishloq�

xo‘jaligi� o‘simliklarining� hosildorligi� va� hosil� sifatini� oshirish� muhim�

masalalardan�biridir.�Ushbu�yo‘nalishdagi�mavjud�muammo�yechimini�topish�

bilan� bog‘liq� holda� tuproq� - iqlim� sharoitiga� mos� o‘simliklarni� tanlash� va�

ularning biologik xususiyatlarini hisobga olgan holda mintaqalar, hududlar 

bo‘yicha�to‘g‘ri� joylashtirish,�yetishtirish�texnologiyasini�to‘g‘ri�tadbiq�etishga�

alohida� e’tibor� berilmoqda� [1].� Batat� (Ipomoea� batatas� L.)� oziq� - ovqat 

ahamiyatiga� ega� bo‘lgan� anashunday� o‘simliklardan� biridir,� respublikada�

qishloq� xo‘jaligida� noan’anaviy� tuganak� mevali� batat� o‘simligini�

iqlimlashtirish, uning yetishtirish agrotexnikasini ishlab chiqish muhim 

masala hisoblanadi. 

Ipomoea batatas - ko‘p�yillik�issiqsevar�o‘simlik�bo‘lib,�vatani�Meksika�va�

Markaziy Amerika. Oziq-ovqat sifatida konserva, kraxmal-qiyom va spirt 

sanoatida�ishlatiladi.�Qadimdan�ushbu�o‘simlik�Xitoyda�ham�ekib�kelingan. 

Yaponiya, AQSh, Ispaniya, Hindiston mamlakatlarda keng maydonlarda 

ekiladi.� Shuningdek,� Zakavkaze,� O‘rta� Osiyo� (Turkmaniston,� Tojikiston)da�

o‘stiriladi� [2].� Hosildorligi� 200� - 300 s/ga. Batat ekinidagi protein miqdori 

AQShda muhim protein manbai hisoblanadi [3]. Ildiz meva quruq vazn 

asosida 1,73% - 9,14%�proteinni�o‘z�ichiga�oladi�va�oqsil�bo‘lmagan�azotga�boy�

(Bovell-Benjamin, 2007; Truong va boshq 2018) [4]. Shirin kartoshka lipidlari, 

ayniqsa�glikolipidlar�saratonga�qarshi�ma’lum�ta’sirga�ega�ekanligi�aniqlangan�

(Mu & Singx, 2019). 

O‘zbekiston� Respublikasi� Prezidentining� 2019� yil� 23� oktabrdagi�

“O‘zbekiston� respublikasi� qishloq� xo‘jaligini� rivojlantirishning� 2020� - 2030 

yillarga� mo‘ljallangan� strategiyasini� tasdiqlash� to‘g‘risida”gi� PF-5853-son 
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Farmoni� bo‘yicha� ko‘rsatilgan� vazifalar� bugungi� kunda� ushbu� yunalishda.�

Ya’ni,� noan’anaviy� ekinlar� o‘stirishda� o‘simliklarni� biologik� xususiyatlarini�

hisobga� olgan� holda� mintaqalar� va� hududlar� bo‘yicha� to‘g‘ri� joylashtirish�

hamda� yetishtirish� agrotexnologiyasini� to‘g‘ri� tadbiq� etish� amalga�

oshiriladigan ishlarning dolzarbligini belgilab beradi. 

 

   
1-rasm. Batat ekini guli va ildiz mevasi. 

 

Dunyo dehqonchiligida 50 dan ortiq tropik va subtropik mamlakatlarida 

(Xitoy, Malavi, Tanzaniya, Nigeriya, Indoneziya, Hindiston, Yaponiya, Koreya, 

AQSh, Meksika, Kongo, Uganda kabilarda) asosiy oziq-ovqat ekini sifatida 8,7 

mln. gektar maydonda ekilib, 113 mln. tonna yalpi hosil yetishtiriladi [5]. 

Shuning�64� foizi�Xitoy�hissasiga� to‘g‘ri�keladi.�U�asosan�kraxmal�va� shakarga�

boy tuganak mevasi uchun yetishtiriladi. Tuganak mevasida 90 foizgacha 

uglevodlar mavjud. Oziq-ovqatda tuganak mevasi pishirib, qovurib, qaynatib 

iste’mol� qilinsa,� sanoatda� kraxmal� olish� uchun� ishlatiladi.� 1� kg� xo‘l� tuganak�

mevasida 1200 - 1250, qaynatilgan yoki konservalanganda esa 1750 - 2000 

kilokaloriya saqlaydi [6]. 

Batat yetishtiruvchi mamlakatlarda tuproq sharoiti va yetishtirish 

agrotexnologiyasining� ilg‘or� usullarini� qo‘llash� hisobiga� uning� hosildorligini�

yildan – yilga�oshirishga�alohida�e’tibor�qaratilmoqda. 

Respublikamizda, xususan Qashqadaryo viloyatida 360 ming/ga dan 

ziyod� sug‘orib� dehqonchilik� qilinadigan� maydonlar� mavjud� bo‘lib,� ushbu�

maydonlarda�hozirda�amalda�bo‘lmagan�noan’anaviy�tuganak�mevali�xususan,�

batat� o‘simligini� yuqori� potensial� hosildorlik� ko‘rsatkichlari� inobatga� olinsa,�

ushbu maydonlarda ekib, yuqori va sifatli tuganak meva hosili olish 

imkoniyati mavjud [7]. 

Shunday ekan, respublikamizdagi mavjud suvli yer maydonlaridan 

samarali�foydalanish,�noan’anaviy�ekinlarni�yetishtirish,�ulardan�mo‘l�va�sifatli�
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hosil�olish�respublika�qishloq�xo‘jaligi�iqtisodiyotining�o‘sishiga�xizmat�qilishi�

tabiiydir. 

Shuningdek, Qashqadaryo viloyatining tuproq-iqlim sharoitida har yili 

o‘rtacha�70-80�ming�gektar� suvli�maydonlarda�noan’anaviy� Ipomoea�batatas�

(batat) ekini yetishtirish imkoniyati borligi mazkur viloyatda ham ushbu 

ekindan�sug‘oriladigan�maydonlarda�samarali�foydalanishni�taqozo�etadi. 

Ushbulardan kelib chiqqan holda, Qarshi muhandislik iqtisodiyot 

instituti� markaziy� tajriba� maydonida� o‘tkazilayotgan� tadqiqotning� asosiy�

maqsadi� ham� Qashqadaryo� viloyatining� och� tusli� bo‘z� tuproqlari� sharoitida�

noan’anaviy� Ipomoea�batatas�(batat�ekini)�ekinidan�mo‘l�va�sifatli�hosil�olish�

agrotexnikasining� ushbu� o‘simlikni� o‘sish� va� rivojlanishi� bo‘yicha� ilmiy�

asoslangan tavsiyalar berishdan iborat. 

Xulosa� o‘rnida� shuni� aytish� kerakki,� Qashqadaryo� viloyatining� tuproq-

iqlim� sharoitida� noan’anaviy� batat� ekini� maqbul� agrotexnologik� tadbirlarda�

o‘tkazilishi� va� undan� yuqori� hosil� olinishi� natijasida� aholini� sabzavot�

ekinlariga�bo‘lgan�talabi�to‘liq�ta’minlanadi.� 
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