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B Annotatsiya: Ushbu magolada mintaga xizmat ko'rsatish sohasida o'zini-o'zi band qilishning maqgsad va
vazifalari,uning ahamiyati,0’zini-o'zi band qilish orgali kambag‘allikni gisgartirishning o'ziga xos jihatlari yoritilgan.
Shuningdek, o‘zini-o'zi band qilishning afzalliklari,aholini kambag‘allikdan chigarish bo'yicha amalga oshirilgan
ishlarni hududlarda organishlar natijasi bo'yicha “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirishning
muhim jihatlari hagida bayon etilgan.Aholi farovonligi darajasi uzluksiz o'zgarib turuvchi ko'rsatkichlari, hududlarda
aholi farovonligini takomillashtirish maqgsadida amalga oshirilayotgan dasturlarning monitoringini olib borish,
xorij tajribasidan amaliy foydalangan holda hududlarda tadbirkorlikni rivojlantirish,yangi ish o'rinlari ochish, aholi
daromadini ko'paytirish orgali ularning turmush sifati yaxshilanishi natijasida aholi farovonligini oshirish jarayonlari
bo'yicha taklif va tavsiyalar keltirilgan.

m  Kalit so‘zlar: 0'zini 0'zi band gilish, kambag'allikni gisgartirish, xizmat ko'rsatish sohasi,mintaqga, aholi farovonligi,
ijtimoiy yordam, daromad, kambag’allikni gisgartirish, kambag’allik dinamikasi, solig tizimi, igtisodiy faollik, yakka
tartibdagi tadbirkor,yangi ish o'rni.

B AHHOTaums: B cTaTbe paccMaTpUBaloTCa LleIM U 3a4a4M CaMO3aHATOCTW B PerMOHanbHoM chepe ycnyr, ee 3HadeHue,
a TakXXe 0COBEHHOCTU COKpalleHus 6eQHOCTN NMOCPELCTBOM CaMO3aHATOCTU. 10 pe3ynbrataM MccrnefoBaHUn B
pervoHax o NPOBOAMMOM paboTe Mo BbIBOAY HaceneHnsa 13 6e4HOCTN OMNMcaHbl MPenMyLLLIeCTBa CaMO3aHATOCTH, @
TaK)Ke Ba)KHble acMeKTbl peanmsaumm nporpamMmbl «OT 6e4HOCTU K OCTaTKy». [laHbl MpeAnoXeHUsa M peKoMeHaaumm
no Npoueccam MoBblleHNa 61aroCoCTOAHUA HaceNeHUa B Pe3ynbTaTe HeMNPEPbIBHO M3MEHSAIOLLMXCHA NoKa3aTenemn
YPOBHSI 611arococToaHMUsA HaceneHusd, MOHWTOPWHIA peanusyeMblX B PermoHax MnporpaMm Mo MOBbILLEHUIO
©1arocoCToAHNA HaceneHus, PasBUTUS NMPeAnPUHMMATENbCTBa B PErnMoHax, CoO34aHua HOBbIX paboynx MecT u
YBENMYeHMa LOXOA0B HAaceNeHMd, TeEM CaMbIM MOBbLILLEHWNA KAaYeCTBa ero XU3HU.

B Kjo4yeBble CJloBa: CaMO3aHATOCTb, COKpalleHWe ©6edHOCTW, OTpacTb MPenoCTaBNeHUA YCNyr, pPervoH,
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obliecTBeHHoe 61arococTtoagHme, coLmanbHasa MoMoLLb, I'Ipl/l6blﬂb, COKpalleHne 6eHOCTU, AMHaMKWKa BegHOCTH,

HasloroBad cMCteMa, sSKOHOMMHYeCKad akKTUBHOCTD, I/IHE,I/IBVI,EI,yaJ'IbeIl;I npegnpmHMMaTesb, HOBble pa6oq|/1e MecCTa.

B Annotation: This article explores the goals and objectives of self-employment in the regional service sector, as well as

its significance in reducing poverty. It highlights the specific aspects of poverty reduction through self-employment

and discusses the advantages of this form of economic activity. Furthermore, based on studies conducted across

different regions, the paper analyzes the key aspects of implementing the “From Poverty to Prosperity” program.

The research emphasizes that the level of public welfare is a continuously changing indicator and that effective

monitoring of regional development programs aimed at improving citizens’ well-being is essential. Drawing on

international best practices, the article also presents recommendations for fostering entrepreneurship, creating new

jobs, and increasing household income as a means of enhancing the quality of life and improving overall welfare in

the regions.

B Keywords: self-employment, poverty reduction, service sector, region, public welfare, social assistance, income,

poverty dynamics, tax system, economic activity, individual entrepreneurship, job creation.

§ KIRISH

O'zbekistonda rejali igtisodiyotdan bozor munosabatlariga
asoslangan iqtisodiyotga o'tish jarayonida yangi igtisodiy
tizim, ya'ni erkin bozor munosabatlari shakllanmoqgda. Bu
ishlab chigarish sohasida, tagsimot, almashuv hamda mulkiy
munosabatlarda tub o‘zgarishlar sodir bo‘lishiga olib keldi.
Eng muhimi islohotlar jarayonida bozor munosabatlariga
asoslangan iqtisodiyot mohiyatiga xos tarzda ekstensiv
rivojlanish yo'lidan intensiv rivojlanish yo'liga o'tildi. Milliy
igtisodiyotning intensiv asosda rivojlanish yo'li barcha
resurslardan unumli foydalanishni tagozo etadi. Iqtisodiy
islohotlar jarayonida ijtimoiy ishlab chigarishning intensiv
rivojlanishi natijasida iqtisodiy o'sish sur'atlari jadallashdi,
resurslardan samarali foydalanish natijasida maxsulot
tannarxi pasayib, uning sifati oshdi. Intensiv rivojlanish fan
vatexnik taraqgiyot, ijtimoiyishlab chigarish jarayonidayangi
texnologiyalarni kiritish, xodimlarning malakasini oshirish,
resurslardan unumli foydalanishning amaliy natijasidir.
Ishlab chigarishda yangi texnika va texnologiyalarni go‘llash
natijasida mehnat unumdorligi oshib, iqtisodiyotda band
bo’lgan aholining nisbiy gisgarishi yuz berdi.

O'zbekiston  Respublikasi  Prezidentining 2022-yil
28-yanvardagi PF-60-sonli “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasi to‘g'risida”gi
farmonlari, 2021-yil 27-martdagi PQ-5041-sonli “Oilaviy
tadbirkorlikni rivojlantirish dasturlari doirasida amalga
oshiriladigan
2020-yil 11-avgustdagi PQ-4804-sonli “Kambag'al va ishsiz

go'shimcha chora-tadbirlar to'g'risida”gi,
fugarolarni tadbirkorlikka jalb qilish, ularning mehnat
faolligini oshirish va kasb-hunarga o‘gitishga qaratilgan
hamda aholi bandligini ta'minlashga oid qo'shimcha chora-
tadbirlar to‘g'risida”gi qarorlari, Vazirlar Mahkamasining
2021-yil 9-avgustdagi 504-sonli “Hududlarda “mahallabay”

ishlash asosida oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish va
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aholining doimiy daromad manbalarini ko’paytirish orqali
kambag'allikni qgisqgartirish chora-tadbirlari to'g'risida”"gi
garori hamda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-
yil 12-iyundagi PF-93-sonli “Kambag'allikni gisqgartirishda
tadbirkorlik subyektlari bilan o‘zaro manfaatli hamkorlik
o‘rnatishga garatilgan chora-tadbirlar to‘g'risida”gi Farmoni
va shu kabi gator me'yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishda ushbu maqolaga xizmat giladi.
Mintaqaviyiqtisodiyrivojlanishvaaholidaromadlarinioshirish
bugungi kunda davlat siyosatining muhim yo’nalishlaridan
biri hisoblanadi. O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy tizimida
mintagalarning o'ziga xos iqtisodiy xususiyatlari, ijtimoiy
muammolari va rivojlanish potensiali mavjud. Shuning
uchun mintaqada tadbirkorlikni rivojlantirish, yangi ish
o'rinlarini yaratish va iqtisodiy faoliyatni kengaytirish orgali
aholi turmush darajasini oshirish juda muhim ahamiyatga
ega. Tadbirlar va strategiyalarni ishlab chigishda, har bir
mintagada mavjud bo’‘lgan tabiiy resurslar, infratuzilma,
mehnat bozori va igtisodiy iglimni hisobga olish zarur.

Keyingi yillarda O‘zbekiston Respublikasida kambag'allikni
gisqartirish, bandlikni ta’'minlash va aholining farovonligini
oshirish  davlat siyosatining eng muhim ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida alohida e’tibor garatilmoqda.
Kambag'allikni kamaytirish faqat ijtimoiy yordam dasturlari
bilan emas, balki aholining iqtisodiy faolligini oshirish orqali
ham amalga oshirilmoqda. Aynigsa, xizmat ko‘rsatish sohasi
bu jarayonda muhim o'rin egallaydi, chunki bu tarmoq
katta miqdorda yangi ish o'rinlari yaratish imkoniyatiga
egaligi orqali ham muhimligini ifodalayd. O‘zini-o‘zi band
gilish-bu shaxsning o'z mehnati orqali, ish beruvchiga
bog'lig bo'Imagan holda, mustaqil daromad topish faoliyati
orgali amalga oshiriladi. Yoki o'zini o'zi band gilish-bu yakka
tartibdagi tadbirkor sifatida rasmiy ro'yxatdan o‘tmasdan
qgonuniy faoliyat yuritish imkoniyatidir. Bunda minimal

solig to'lanadi, rasmiy maqom, ish staji va pensiya ta'minoti
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hamda daromadni tasdiglash imkoniyati yaratiladi'.

Avvalombor, o'zini-o'zi band qilishning afzalliklarini ko'rib
chigsak, yani gonuniy ravishda faoliyat yuritish, daromad
olish va o'z jadvalini tuzish imkoniyatining mavjudligi,fagat
belgilangan soligni to’lab, jarimalardan xoli bo'lish, yillik
soligni to‘lash orqali ish stajini hisoblatish va pensiyaga
chigish huqugini qo‘lga kiritish,buxgalteriya hisobi yuritish
va soliqg deklaratsiyasini topshirish talab etilmasligi bilan

ham yanada ahamiyatli hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR
TAHLILI

O’zini o'zi band qilish masalasi igtisodchi olimlar va xalgaro
tashkilotlar tomonidan keng o‘rganilgan. Jahon banki va
Xalgaro mehnat tashkiloti (ILO) tadgiqgotlariga ko'ra, 0'zini 0'zi
band qilish rivojlanayotgan davlatlarda bandlikning 50-60
foizini tashkil etadi. Bu ko'rsatkich igtisodiy mustagillik va
kambag'allikni kamaytirishning muhim omilisifatida garaladi.
Mahalliy olimlardan A.Vahobov, Sh. Qurbonov, M.Xayitov kabi
iqtisodchilar o'z tadgiqotlarida xizmat ko'rsatish tarmog'ining
mintaqaviy igtisodiyotdagi o'rni, bandlikni oshirishdagi roli
va kambag'allikka ta'sirini yoritganlar. Prezident Shavkat
Mirziyoyevning kambag'allikni gisqartirishga oid garorlarida
ham aynan o'zini o'zi band qilish mexanizmlarini kengaytirish

masalasiga alohida urg'u berilgan.
] TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqgot ishida mintaga xizmat ko'rsatish sohasida ozini-o'zi
band qilish orgali kambag'allikni gisqartirishning ahamiyatini
ochib berish jarayonida induktiv va deduktiv, mantiqiy tahlil,

qgiyosiy tahlil, tizimlashtirish usullaridan foydalanildi.

] TAHLIL VA NATIJALAR

Kambag'allikni  gisqgartirish-kambag'allik dinamikasi va
tarkibini tahlil qilish, oilalarni kambag'allikdan chigarish
individual rejalarining ishlab chigilishini tashkil etish va
ijrosini muvofiglashtirish, aholini kambag'allikdan chigarish
bo'yicha amalga oshirilgan ishlarni joylarga chiggan
holda o‘rganish hamda natijasi bo'yicha “Kambag‘allikdan
farovonlik sari”? dasturini amalga oshirishmasalalari yanada
takomillashtiriimogda. Mamlakatimizda so'nggi yillarda

bu yo'nalishning kengayishi natijasida minglab fuqarolar

gilgan shaxslar iqgtisodiyotning turli sohalarida faoliyat
yuritib, nafagat oz oilalarini, balki mamlakat igtisodiyotini
ham rivojlantirishga hissa qo‘shmoqdalar. Ular ko’pincha
kichik biznes va xizmat ko‘rsatish sohalarida faoliyat yuritishi
natijasida ish o'rinlarini yaratish, innovatsiyalarni joriy
etish va jamoatchilik ehtiyojlarini qondirishda muhim rol
o'ynaydi. Xizmat ko'rsatish sohasida o‘zini o'zi band gilish
kambag'allikni kamaytirishning eng samarali vositalaridan
biri hisoblanadi.

Bu jarayon aholining daromadini oshirish bilan birga,
igtisodiyotda barqgaror o'sishni ham ta'minlaydi. Davlat
tomonidan yaratilayotgan imtiyozli kredit va soliq
yengilliklari, o‘zini o'zi band gilgan shaxslarning ijtimoiy
himoyasini mustahkamlash kambag'allikni gisqgartirish
siyosatida muhim rol o'’ynamoqda.
Kelgusidaxizmatsohasida o'zinio'ziband gilishni kengaytirish
uchun quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish magsadga
muvofiq:

-ragamli xizmat turlarini qo‘llab-quvvatlash va onlayn
platformalarni rivojlantirish;

-mintagaviy darajada biznesni boshlash uchun infratuzilmani
yaxshilash;

-aholi o'rtasida moliyaviy savodxonlikni oshirish;

-xizmat ko'rsatish sohasida eksportbop xizmat turlarini
yaratish.

Shu bilan bir qatorda davlat tomonidan “Har bir
oila-tadbirkor”,

Yoshlar daftari”, “Ayollar daftari” va “Temir daftar” kabi
tashabbuslar orqali o'zini o'zi band qilgan fuqgarolarga
imtiyozli kreditlar, grantlar hamda soliq yengilliklari
berilmoqda. Bu esa nafagat bandlikni oshiradi, balki
kambag'allik darajasining pasayishiga ham bevosita ta'sir
ko'rsatadi.

Xizmat ko'rsatish sohasi O‘zbekiston igtisodiyotida muhim
o'rin tutadi. 2025-yil yakuniga qadar kambag'allikni
gisqartirish 6% foizga tushirilishi hagida,shuningdek 2025-
yilda 1 million nafar aholini kambag'allikdan chigarish davlat
ijtimoiy-iqtisodiy siyosatining hamda barcha darajadagi
davlat organlari va tashkilotlarning birinchi darajali vazifasi
etib belgilanganligi muhim ustuvor vazifadir. Bu borada
xizmat ko'rsatishning yalpi ichki mahsulotdagi ulushi 38%
foizdan 47% foizgacha oshganligi,bandlikning esa qariyb
40% foizi aynan ushbu sohaga to'g'ri kelganligi yaratilgan
imkoniyatlar,davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash natijasida
yuzaga kelgan. Bu esa xizmat ko'rsatish sektori orgali

kambag'allikni kamaytirishning samarali yo'li mavjudligini

doimiy daromad manbaiga ega bo‘ldilar. O'zini o'zi band ko'rsatadi.
1 Vahobov A., Qurbonov Sh. “Hududiy iqgtisodiy rivojlanish va bandlik siyosati.” - Toshkent, 2022.
2 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 23-sentyabrdagi “Kambag'allikni gisqartirish va aholi turmush

faravonligini oshirish borasidagi chora-tadbirlarni yangi bosqichga olib chiqish to‘g'risida”gi PF-143-son Farmoni

Mintaga va tarmogqlar igtisodiyoti
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1-jadval
Qashgadaryo viloyatida aholini daromadli mehnat bilan ta’'minlashning yig'ma magsadli ko'rsatkichlari [5]
shu jumladan, sohalar kesimida:
. L shundan:
Aholi Investitsiya
Tuman L . o . _— -
. bandligini loyihalarini  Tadbirkorlikni o Qishloqg .
(shahar) nomi . . . . aholini o e Qurilish
ta'minlash ishga rivojlantirish doimi aholini xo'jaligi cohasida
i
tushirish hisobiga OIMY tadbirkorlikka ~ sohasida
hisobiga ishga jalb qilish
joylashtirish
JAMI 600 000 14 250 282 076 130 383 151 693 292 639 11 035
Qarshi shahri 27 533 2283 22 801 10 545 12 256 0 2 449
Shahrisabz
X 11766 1076 9 991 4710 5281 65 634
shahri
G'uzor
) 39399 516 17 832 8243 9589 20 559 492
tumani
Dehgonobod
. 15170 531 7 815 3605 4210 6568 256
tumani
Kasbi tumani 46 823 746 20 749 9 594 11155 24 935 393
Kitob tumani 35703 780 17 670 8168 9502 16 766 487
Koson tumani 63 400 843 27 597 12 764 14 833 33601 1359
Ko‘kdala
. 37 083 923 16 406 7 476 8 930 18 687 1067
tumani
Qamashi
. 39 608 743 18 059 8348 971 20 332 474
tumani
Qarshi
. 45766 936 20190 9 335 10 855 24148 492
tumani
Mirishkor
) 40 448 904 16 367 7 565 8802 22 904 273
tumani
Muborak
. 38877 777 15 403 719 8284 22 472 225
tumani
Nishon
) 40 092 294 17 625 8147 9 478 21920 253
tumani
Chirogchi
. 37 635 1173 17 452 8 067 9385 18 450 560
tumani
Shahrisabz
] 37589 594 17188 7 945 9243 19 302 505
tumani
Yakkabog’
. 43108 1131 18 931 8752 10179 21930 1116
tumani
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Xususan, 2020-2024-yillar davomida o‘zini o'zi band qilgan
fugarolar soni 1,3 milliondan 3,1 million kishiga yetgan.
Bu esa 2020 yildan 2024 yilgacha bo‘lgan vagt mobaynida
2,4 baravar o'sishijobiy natijadir [3]. Aynigsa, ularning 60
foizdan ortig'i xizmat ko'‘rsatish sohasida faoliyat yuritishi
natijasida tikuvchilik, sartaroshlik, avtomobil ta'miri, qurilish
xizmatlari, axborot texnologiyalari, onlayn savdo va reklama
dizayni bo'yicha mintagalar kesimida tahlil gilganimizda
Toshkent shahri, Farg'‘ona va Samargand viloyatlari
yetakchilik gilmoqgda. Qashgadaryo va Jizzax viloyatlarida
esa xizmat sohasi rivojlanish sur'atlari nisbatan past, chunki
bu hududlarda infratuzilma va moliyaviy imkoniyatlar
cheklanganligi bilan ifodalanadi.

Tahlil natijalariga ko'ra, o'zini o'zi band qilganlar orasida 35
yoshgacha bo‘lgan yoshlar ulushi 58 foizni tashkil etadi(1-
jadval). Bu esa yoshlarning iqtisodiy faolligi oshayotganini
ko'rsatadi [4].

Yuqoridagi jadval ma’lumotlariga asoslanib aytish mumkinki,
Qashqgadaryo viloyatida aholini daromadli mehnat bilan
ta'minlashning yig‘'ma magqsadli ko'rsatkichlari tumanlar
kesimida shakllantirilgan bo’lib, unda aholi bandligini
ta’minlash sohalar kesimida, investitsiya loyihalarini yo‘lga
qo'yish hisobiga, tadbirkorlikni rivojlantirish hisobiga,
aholini doimiy ishga jalb etish hisobiga, gishloq xo‘jaligi
sohasida, qurilish sohasida bo'lib, asosiy magsad ishsizlikni
kamaytirish, bandlikni ta’'minlash hamda hududlarda aholi

turmush sifatini yaxshilash nazarda tutilgan.

B XULOSA VA TAKLIFLAR

Aholining turmush darajasi va farovonligini oshirishda xizmat
ko'rsatish sohasi muhim ahamiyat kasb etadi. Ammo milliy
igtisodiyotda xizmat ko‘rsatish sohasi katta ahamiyatga ega
ekanligiga garamasdan, sohaniva uning alohida tarmoglarini
rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlari  iqtisodiy
adabiyotlarda o'zining to'liq ifodasini topmagan.

Iqtisodiyoti rivojlangan mamlakatlarda YalM tarkibida
xizmat ko'rsatish sohasining ulushi 60-80 foizni, iqtisodiyotda
band bo'lganlarning 70 foizini, aholi iste’'mol xarajatlari
tarkibida esa 50-60 foizni tashkil etadi. Shundan kelib chiqib,
ushbu sohani chuqur tadgiq qilib, uni rivojlantirish asosida
aholi bandligini oshirish bo'yicha tegishli tavsiyalarni ishlab
chiqish zarurligi ilmiy-nazariyjihatdan asoslandi.

Moddiy ishlab chigarishda mehnat unumdorligining oshishi,
igtisodiyotdagi tarkibiy o‘zgarishlar, demografik va boshga
omillarning kuchli ta'siri ostida bandlik muammolarining
keskinlashuvi natijasida xizmat ko'rsatish sohasi oldida
turgan vazifalar aniglandi va batafsil asoslab berildi.

Ishsizlikning kelib chigish sabablari chuqur tahlil qilinib, uni
bartaraf etishda rivojlangan mamlakatlar tajribasi, mahalliy

Mintaga va tarmogqlar igtisodiyoti

olimlarimizning iqtisodiy qgarashlari o‘rganildi, ularga
tadgiqotchining munosabati mantiqiy dalillar yordamida
ilmiy jihatdan asoslab berildi.
Yuqorida keltirilgan ma'lumotlarga asoslangan holda xulosa
qilib aytganda, o'zini o'zi band qilish nafagat bandlikni
ta’minlaydi, balki kambag'allikni kamaytirish va iqgtisodiy
bargarorlikni mustahkamlashning strategik yo’nalishidir.
O’zini o'zi band gilgan shaxslar sonining ortishi O'zbekiston
igtisodiyotining bargaror rivojlanishini va aholi farovonligini
oshirishga garatilgan muhim omil hisoblanadi. Kelajakda bu
tendensiyaning davom etishi uchun hukumat va jamoatchilik
tomonidan qo‘llab-quvvatlovchi chora-tadbirlar amalga
oshirilishini yanada kengaytirish maqgsadga muvofiq
hisoblanadi. Bu esa nafaqgat yangi ish o'rinlarini yaratadi,
balki mamlakat iqtisodiyotining diversifikatsiyasini ham
ta’minlaydi.Bu borada asosiy muammolar esa quyidagicha:
Birinchidan  moliyaviy  resurslarga yetarli  Kirish
imkoniyatining yo'qligi;
Ikkinchidan kasbiy malaka yetishmasligi;
Uchunchidan xizmat sifati va marketing madaniyatining
pastligi;
To'rtinchidan  ragamli  texnologiyalarni  qo‘llashdagi
yetishmovchilik.
Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun quyidagi
yo‘nalishlar taklif gilinadi:
-Mikrokredit va grant dasturlarini kengaytirish;
-Kasbiy tayyorlov va gayta tayyorlash markazlarini tashkil
etish;
-Xizmatlar  eksportini  rivojlantirish ~ uchun  ragamli
platformalar yaratish;
-Ayollar va yoshlar uchun maxsus biznes-inkubatorlarni

tashkil etish.
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