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UMUMIY FIZIKA KURSINI O'QITISHNING UMUMIY MASALALARI
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Annotatsiya. Fizikaning boshga fanlarda ham qo'llaniladigan prinsiplari, fundamental
tajribalari, takomillashgan matematik apparati va modellari bilan juda ko'p hodisalarni, ularning
mexanizmi va jarayonlarini aniq bilishga imkon yaratadi. Shuning uchun ham fizika fanini bilish,
insonlarda fikrlashning o'ziga xos mantiqgiy usllarini, fanlararo bog'lanishlarni yagqol tasavvur
gilishni va ilmiy intuitsiyani shakllanishiga olib keladi.

AunHoTanusi. [lpuHnuner, ¢yHIaMEHTAIBHBIC OINBITBI M YCOBEPIICHCTBOBAHHBIN
MaTeMaTUYEeCKUI arrmapar u MOoJACJIn (1)I/I3I/IKI/I, HCIIOJIB3YCMbBIC U B JPYI'MX HAYKaX, IMO3BOJIAIOT ACHO
3HAaTb MHOI'UC ABJICHUA, UX MCXAHU3MBI 1 ITPOLCCCHI. Hmenno most OMY 3HAHUC (1)I/ISI/IKI/I IIPUBOIAUT K
(OPMHUPOBAHHIO Y JIFOJICH YHUKAITBHBIX JIOTHYECKUX CIIOCOOOB MBINIICHUS, SICHON BU3yallU3allid
MCXKITPCAMCTHBIX CBSI3eU U Haquoﬁ HHTYULHH.

Abstract. The principles, fundamental experiments, and improved mathematical apparatus
and models of physics, which are also used in other sciences, make it possible to clearly know many
phenomena, their mechanisms and processes. That is why knowledge of physics leads to the
formation of unique logical ways of thinking in people, clear visualization of interdisciplinary
connections and scientific intuition.

Kalit so’zlar: fundamental, apparati, intuitsiya, predmet, kalendar-tematik, standart,
kontsepsiya.

KuaroueBble BOIIPOCHI: Q)YHHaMeHTaJ'ILHLIe, afraparHbie, HWHTYUTUBHBIC, IIPECAMCTHBIC,
KaJICHAAPHO-TCMATHYCCKUC, DTAJIOHHBIC, KOHLCIIT.

Key questions: fundamental, apparatus, intuition, subject, calendar-thematic, standard,
concept.

Qadimgi zamondan beri insoniyatning tabiatni bilishiga katta hissa go'shib kelayotgan fizika
fani, hozirgi kunda ham, jamiyat taraqgiyoti uchun muhim ahamiyatga ega bo'lib goldi. Chunki
unda olamni bilish, unga ilmiy nugtayi-nazardan garash hamda uning kelajagiga taallugli gonunlar
topilgan. Boshgacha aytganda, tabiatga tegishli fundamental qonunlar, insoniyatning fikrlashini
chuqurlashtiradi va bilimli bo'lishiga xizmat giladi.

Demak, tabiiy va texnik yo'nalishda xizmat gilayotgan yuqori darajadagi bilimli insonlar
uchun, asosiy fizik bilimlarning zarurligiga hech ganday shubha yo'q. Oliy o'quv yurtlarida
o'gitiladigan o'quv predmetlari gatorida, umumiy fizika kursi yugori malakali mutaxassislar
tayyorlashda alohida ahamiyatga ega. Boshgacha aytganda, mutaxassislarning salohiyati va sitati
fagatgina ular tanlagan yo'nalish bo'yicha bilimlari, malaka va ko'nikmalari bo'yicha
belgilanmasdan, balki olgan bilimini texnikada qo'llanish darajasi, ilmiy fikrlash usullari,
dunyogarashning ganday darajada shakllanganligi bilan ham belgilanadi. Bo'lg'usi mutaxassislarga
umumiy fizika bo'yicha chuqur bilim berish, ularning mahoratini tabiat bilan moslashtirishga imkon
yaratadi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, umumiy fizika kursi, barcha tabiiy va texnik bilimlarni
o'zlashtirishda muhim ahamiyatga ega.

Umumiy fizika kursi oliy o‘quv yurtlarida fizikadan o'gitiladigan birinchi kurs bo'lgani uchun,
mutaxassislik standartini, kontsepsiyasini va dasturini tuzishda muhim hisoblanadi. Masalan, fizik
mutaxassislarni tayyorlashda umumiy fizika kursi talabalarda maxsus fizik bilimlarni shakllantirish
vositasi bo'lib hisoblanadi. U, mutaxassislikka ko'ra fizikaning asosiy bo'limlarini: nazariy
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mexanika, termodinamika, elektrodinamika, elektrotexnika qattiq jismlar fizikasi,plazma
fizikasi,lazer fizikasi va boshga to'lagonli o'zlashtrishga xizmat giladi.

Fizikadan o'ziga xos bilimlarni o'zlashtirishda umumiy fizikaning xu- susiyatlarini hisobga
olish zarur. Boshgacha aytganda, fizikaning ushbu bilimlarga kerakli jihatlari izchillik prinsipi
asosida har tomonlama ochib berilishi zarur. Umumiy fizikaning o'gitish vositalari ham muhim
ahamiyatga ega bo’lib, laboratoriyalarda qo’laniladigan murakkab texnik vositalardan foydalanish,
talabalarga ular to'g'risida ma'lumot beribgina golmasdan, ularning bilimini chuqurlashtiradi va
kengaytiradi. Masalan, lazer, kompyuter, spektrometr, interferometr, videoproektor, videokamera,
mikroskop, masspektrograf, Vilson kamerasi va boshga. Albatta, o'qitish vositalaridan
foydalanishda talabalarni bilim darajasini hisobga olish zarur. ya’ni tabaqalashtirishni amalga
oshirish magsadga muvofiqdir.

Zamonaviy o'gitish vositalari go'llanilganda, jumladan, masofaviy o'gitish, internetdan va
videoproektordan foydalanish, kompyuter sinfida o'gitish va boshgalarni amalga oshirishda
o'gitishning yaxlitligini saglab qolish magsadida ushbu vositalar umumiy fizika kursining mantiqgiy
mazmuniga mos bo'lishi kerak.

Umumiy fizika kursining fizika fanini o'gitishdagi tutgan o'rni va uni o'gitish vositalari
aniglangandan so'ng, uning muhim masalalarini o'qitishdagi va muhandislik bilimlarni egallashdagi
ahamiyati yaqgol namoyon bo'ladi.

Fan bilan ishlab chigarishning bog'lanishi va bir-birini to'ldirib borishdagi ahamiyatini, ilmiy-
texnikta raqqiyotdagi axborot ogimini insonlarga yetkazish va singdirish hamda muhandislik
bilimini to'laqonli berishni ta’minlash, qolaversa umumiy fizika kursini o'zlashtirmasdan amalga
oshishi mumkin emas.

Oliy o'quv yurtlari bitiruvchilariga kelajakda fizika gaysi yo'nalishlarda juda zarur bo’lishini
aytish ham qgiyin. Masalan, yagindagina radiomuhandislar uchun kvant fizika asoslarini bilish
muammo edi. Kvant elektronikaning paydo bo'lishi bilan, munandislar uchun kvant fizikaning
amaliy tadbig'ini bilish oddiy ish bo'lib goldi. Difraksiya hodisasi inson ko'zini quvontiradigan
hodisa sifatida garab kelingan bo'lsa, hozirgi kunda golografiyaning rivojlanishi, difraksiya
nazariyasining asoslarini bilishda muhandis-texnologlar uchun o'ta muhim ekanligi namoyon bo'ldi.

Keyingi yillarda o‘ta muhim texnik tizimlarda, oldingi muhandislar kutmagan o'ta o'tkazgichli
moddalar qo’lanila boshlandi, bunga o'xshagan misollarni ko‘plab keltirish mumkin.

Talabalarning ongi va ularning fikrlashini rivojlanishi bilan, umumiy fizika kursi, bo'lajak
mutaxassislarning dunyoqarashini shaklfanishida metodologik ahamiyatga ega bo'lib goldi. Chunki
talabalar fizikani o'zlashtirish jarayonida, materiyaning harakat gonuniyatlarini va ularning yuz
berish mexnizmlarini bilib olishadi. Bular, talabalarga fizik hodisalarning moddiy tabiatini
ochishga, hodisalarning o‘zaro bog'lanishlarini bilishga va ularning yuz berishini to'g'ri tushunishga
va tushuntirishga, fizik gonunlarning obektiv ekanligiga, tabiat gonunlarini o'rganish va ulardan
kundalik turmushda foydalanish mumkinligiga ishonch hosil gilishga imkoniyat yaratadi.

Umumiy fizika kursining metodologik funksiyalari talabalarga fundamental bilim berishdagi
psixologik jihatlarga katta ta’sir ko'rsatadi. Bo'lajak mutaxassislar hodisaning fagatgina mazmuniga
e’tibor beribgina qolmasdan, bu hodisa qachon va kim tomonidan, qanday sharoitda ochilganligini
ham yaxshi bilishlari kerak. Bularni bilish, talabalarga o'z vagtida. olimlar o'z ilmiy dunyoqarashi
uchun ganday va o’z nuqtayi-nazarini himoya qilish va rivojlantirish uchun ganday
kurashganligidan dalolat beradi.

Oliy o'quv yurtlarida o'gitilayotgan umumiy fizika kursi eksperimental xarakterga ega
bo'lganligi uchun, uni o'gitishda namoyish tajribalardan keng foydalanish magsadga muvofiqgdir.
Talabalar, ma’ruza jarayonida ko'rsatilayotgan tajribalar orqali nazariy materialni yaxshi tushunib
va o'zlashtiribgina golmasdan, ushbu tajribani o'tkazish metodi bilan ham yaxshi tanishib olishlari
zarur. Natijada, ular laboratoriya mashg'uiotlarida ularni takrorlashi va ganday qilib yangi hodisalar
va gonuniyatlar ochilganligini chuqur o'zlashtirish imkoniyatiga ega bo'lishadi. Shuning uchun,
umumiy fizikani o'gitishda namoyish vositalari va fizik praktikum lardan fovdalanishga alohida
e’tibor qaratish zarur.
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Umumiy fizika kursini o'qitishni yaxlitlashning asosi bo'lib, uning politexnik yo'nalishga ega
ekanligi hisoblanadi. Texnika oliy o'quv yurtlarida umumiy fizikani o'gitishda, mazkur kursni ishlab
chigarish bilan bog'lash alohida ahamiyatga ega. Chunki fizikadan olgan bilimlar,ularning
mutaxassislik faoliyatida samara beradi. Demak, zamon talablariga javob bera oladigan
mutaxassislarni tayyorlashga xizmat giladi. Masalan, texnikaning rivojlanishi uchun yuqori sifatli
materiallarni yaratish zarur, bu esa fizika fanining yutuglari bilan bevosita bog'lig. Shuning uchun,
bo’lajak muhandislar o'z kasbiga kerakli fizik bilimlarni o'zlashtirib olishi, ularga materiallarning
makroskopik va mikroskopik xossalari orasidagi bog'lanishlarni ongli tarzda va tushungan holda
qo’llashga hamda ularda yuz beradigan jarayonlarni to'g'ri tasavvur qilishga imkon beradi.
Metodologik nugtayi-nazardan to'g'ri yo'l tutish, muhandislarning ijodiy faoliyatiga turtki berib, o'z
kasbining haqiqiy egasi bo’lishiga xizmat qgiladi.

Shunday qilib, umumiy fizika kursining politexnik yo'nalishga ega ekanligi, uning kasbiy
yo‘nalishini kuchaytirilishi, bo'lajak mutaxassislarga fizik hodisalarni kasbiga mos tarzda
tushunishiga, ishlatiladigan jarayonlarnii va murakkab asbob-uskunalarni o'zlashtirishga imkon
yaratadi.

Talabalar mustaqil ishining asosi bo'lib, umumiy fizika kursining magsadga mos asoslarini
o'zlashtirish hisoblanadi, Ularning mustaqil bilim olishi yoki texnik vositalar bilan ta’minlanishi
uchun minimal fizik bilimlar zarur, bunday bilimni umumiy fizika kursidan olishadi. Buni amalga
oshirish uchun, umumiy fizika kursining barcha bo'limlariga oid o'quv materialini invariant va
variativ tashkil etuvchilarga ajratish magsadga muvofiqdir.

Invariant o'quv materialiga, o'gilayotgan predmetga tegishli tushunchalar, qonunlar,
nazariyalar va metodlar Kkirib, ularni barcha pedagogik va texnika oliy o'quv yurtlarining
bitiruvchilari o'zlashtirishi zarur.

Variativ tashkil etuvchi esa, har bir oliy o'quv yurtida tayyorlanayotgan mutaxassislarga
go'yilgan magsaddan kelib chigib, ularning kasbiy tavyorgarlik darajasini oshirishga xizmat gilishi
zarur. Shunga ko'ra, variativ o'quv materiali har bir oliy o'quv yurtida o'ziga mos tarzda tanlab
olinishi magsadga muvofiqgdir.

Pedagogika oliy o'quv yurtlarida, o'zining xususiyatidan kelib chiqib, uzluksiz ta’lim
tizimining barcha bosqichlarida o'qgitiladigan fizika kursi bo’limlari orasida izchillikni amalga
oshirish samarali hisoblanadi. Chunki bo'lajak o'gituvchilar, umum ta’lim maktab, akademik litsey
va kasb hunar kollejlarida o'gitiladigan fizik tushunchalar, qonunlar, nazariyalar va metodlarning
cheklanganligini va bularning sabablarini, ularning bayon qilinish darajasini yaqqol
tasavvurgilishlari zarur. Natijada, ular, uzluksiz ta'lim tizimining har bir bosgichi magsadiga mos
ravishda fizika o'quv materiali mazmunini chuqurlashib va kengayib borishini, boshgacha aytganda,
fizika fanini o'gitishni bosgichma-bosqich rivojlanib borishini o'zlashtirib olishadi.

Oliy o'quv yurtlarida fizika fanini o'gitishni tashkillashtirish uchun, o'gituvchi quyidagi o'quv-
metodik hujjatlar bilan tanishadi, ularni chuqur o'zlashtiradi va o‘zi tayyorlaydi.

e Berilgan mutaxassislik uchun umumiy fizikaning namunaviy o'quv dasturi.

e Kursning ishchi kalendar-tematik o'quv dasturi.

e Har bir mashg'ulotni o'tkazish bo'yicha metodik ko'rsatmalar va tavsiyalar.

e Umumiy fizika kursi bo'yicha talabalarning mustagil ishi jadvali. Bunda bajarliadigan
ishning mazmuni, hajmi, muddati va nazorat shakli ko'rsatiladi.

e Umumiy fizika kursini o'rganish bo'yicha metodik ko'rsatmalar. Bularga ma'ruza materialini
o'rganish, konspekt tuzish, bularni amalga oshirish bo'yicha bajariladigan ishlar, masalalar ishlash,
uyda bajariladigan topshiriglar va boshqalar kiradi.

eUmumiy fizika kursini o'gitish vositalarinin gtizimi: ma’ruza zali, o'quv laboratoriyasi,
o‘quv qurollari va materiallar, texnik vositalar va boshqalar.

e Talabalarni umumiy fizika kursi bo’yicha adabiyotlar bilan ta’minlanganlik darajasi bo'yicha
ma’lumotlar laboratoriyasi, o‘quv qurollari va materiallar, texnik vositalar va boshqgalar.

¢ O'quv izlanish, kurs va malakaviy-bitiruv ishlari ro'yxati.

Yugoridagi materiallar o'quv vyili uchun har bir o'gituvchi tomonidan tuziladi va
umumlashtirilib, kafedrada saglanadi. Bular bilan boshga o'gituchilar va talabalar xohlagan paytda
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tanishishi mumkin. Natijada, bu materiallar o'gitish jarayoni va talabalarning o'quv faoliyatini
samarali hamda sifatli bo'lishini ta’minlaydi. Shuni ta’kidlab o'tish o'rinliki. kafedrada
saglanayotgan yuqoridagi hujjat va materiallarning sifatiga garab, mazkur kafedrada o'gitish
jarayoni ganday darajada olib borilayotganligi to'g'risida xulosa chigarish mumkin.
Foydanilgan adabiyotlar.
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BYTYH IYHEJATH AXBOPOT BA AXBOPOT TU3SUMJIAPU MYAMMOCH

Jubex 7Kadoopos
“TUKXMMHU ”MTYnune Kapwiu uppueamcus 6a acpomexHono2usiap uHCmumymu

AnHoranusi: byryHn ayHémarm axOopoT Ba axO0poT THU3MMJIApU MyaMMOCH Macaiacu
OunaH OOFJIMK Ha3apuil Ba WIMMHA TaJKUKOTpJap HAaTWXKajapu PUBOXIAHMO, Oy 3ca KaMuUST
Xa€TUaru TypJ COXAJIAPHUHT axOOPTIAIIUIINTA OJINO KEITUIIN XaKu/Ia.

Kasmmp cy3aap: ax0opot, ax00poT aaMalIuIIy, WiM-(haH, TEXHUKA HOTYKJIapH.

Kamusar tapakkuértu OeBocuTa axO0pOT Ba axOOpOT alIMamUHYBHTa OOFIHK OYnubd, Oy
Xa6THUHI aXpajaMmac KUCMH dXTuéxura ainanu® yiaryprad. JKownam TtaOumartna YCUMIMK Ba
VCUMIIMKJIAp, MaBXyAOTJap Ba MaBXKyJIOTJap, YCUMIMK Ba MaBXyAOTJIAp €KH aKCMHYa Y3apo
MyJIOKaTiap YpHaTWIraHKM Oynap, TypJid XWJI CHUTHaju1ap, €pJamMud Ba OBO3IM OenruiapiaH
noopar. JKaMUSATHUHT KaJAUMIH AaBpAa axOOpOT aJIMalIHMIIN 3Ca UHCOH Ce3THjiapyd Ba Ky3aTyBHTa
acocllaHTaH IIYHMHIJIEK, WHCOHJAp YpTacuJard MyJIOKaTjiap OBO3JIM Ba OBO3CH3 HMMO-MIIOPA,
IapTJIM Ba LIApTCU3, €3yBiM Oenruiap OujiaH amalra OMIMPUIITaH.

byryn nynémaru axG6opoT Ba axO00poT TH3UMIIApU MyaMMOCH Macajacu OuiaH OOFIMK
Ha3apuil Ba WIMHH TAAKUKOTPJIAp HATWXKaJapyu PUBOXKIAHMO, Oy 3ca KaMHAT Xa€TUAArd TypIiid
COXaQJIapHUHT axOopTiamuimura oaubd kenau. by axOopoTmammin xapaéuu Ounan OOFnuK Oyiaraxn
coxajap Karopu KaOu, WKTUMOUW (aH coxajmapura Xam KUPHUO KEJIUIIHA TabMUHIAIN.
TabuarmyHocnuK coxacuJaH TyMaHUTap Myammocu coxacura yrrad JI.bpumimosn, H.Bunep,
P.Xaptimu, K.lllenon, P.Axodpd, ®.Omepu Ba Oomika onumiap WIK OOp MIyHAAW XyJocaiapra
TasaumTad. YTkaH XX acpra Hasap concak, 1928 iimnna amepukamuk omuM P.Xaprim Gupumun
O0ynu6 “axO0opoT” TYIIYHYACHHU WIMHA Myommiara kuputau[l]. ByHnan Tamkapu axOOpOTHUHT
KUIUpUII OuilaH OOFNIMK OYnraH TU3MMIIApM yCTUAA XaM Hmuiap onub Oopuiau. Macaman, wy
onumu Ba myTtaxacucu Komnn [lenon “ ax6opot” aeranaa ¢gyHaaMeHTan, OupiaamMyyd Ba Ma3MyHra
0oii kateropusiun Hazapia tyrtaran[2]. llleHoH Oy TylnryHYaHH TEXHUKAHUHT MabiIyM OHp KHUCMH
y4yH ¥y3M TOMOHHJAH WIrapu CypwiraH ajJoKa Ha3apusicd y4dyH Ba Teierpad Kojajiapuia
¢doipanuanmaa kymwiaraH. KubepHeTukanuHr acocumiapuaad Oupu H.Bunep ¥3 3amonuna
“ax0opoT Oy Marepus Ba SHEprus smac, banku axooporaup”’[3] neran sam.

X03Upry 3aMOH UIM-(aH, TEXHUKA IOTYKJIAapu 3ca axOopoTra Oyiaran TagaOHu Ba SXTUEKHU
sgHaga owmwupad. TeXHWK BocHUTajap Ba KypwiMalap acocuja axO0opoT aJMallMil Y3WHUHT
TE3KOPJIUTHY, ap30HJMIM Ba BaKT TEXAMKOPIUTH Kabu Kynalukiapu OwilaH >Xyna Karrta
TapakKuETra Spuiau. AxO0pOT OKUMHHMHT TE3JIAlIyBH XalKjIap Ba OyTYH MHCOHMST TaKJIWPHUHU
Oup-Oupura 6ornad xyian. OAB MHCOHIAPHUHT MYKHU, pyXUil Ba Taakkyp oJaMuUHU OOHMUTYBUM
€Kl TaHa33yira erakjgaBud Oom omun  OynuO yarypau. byryH uHconmap ¥3  Xaéruit
KM3UKHIIUTAPHHU aifHaH 11y OpKaJIM OJIUIIMOK/IA.

Ax60poT — (moTrHYa “infomatio” — TyIIyHTHPMOK, 0a€H 3TMOK Xamja apadya “xabap Ba
MabJIyMOT” JleraH MabHOJAapHU Ounaupanu) Xo3upru 3amMoH OABHHUHr acocuil SHT MyXHM
TyIIyHYapuAaH Oupura ainaHuo ynrypiu.
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