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qurib qolishi va kuyishi, meva elementlarining to‘kilishi, kuyish kuzatiladi. Bu belgilarning
intensivligiga qarab quyidagicha bo‘ladi:

1. Qurg‘oqchilikka chidamli navlar — qurg‘oqchilik yili ham novdalarning normal o‘sishi,
meva elementlarining to‘kilishi ham har yilgidek navga xos miqdorda.

2. O°rtacha qurg‘oqchilikka chidamli navlar boshqa navlaiga nisbatan kam o ‘sadi, barglari
kamroq sarg‘aygan, meva elementlarining to ‘kilishi o‘rtacha.

3. Kam chidamli navlar — bunda novdalarning o'sishi to‘xtaydi, barglari sarg‘ayadi, so‘lish,
qurish, kuyish kuzatiladi, meva elementlari kuchli to‘kiladi.

Hosilga kirish vagqti - xo‘jalik jihatidan ahamiyatga ega bo‘lgan

hosil bera boshlash davri tushuniladi. Ya’ni bunda hosilni yetishtirish va yig‘ib olish
rentabelli bo‘lishi kerak.

Fenologik kuzatuvlar ekilgandan keyin uchinchi vegetatsiya davrdan, ekilgandan keyin
boshlanadi va quyidagi fazalarni boshlanishi hisobga olinadi:

- kurtak yozilishini boshlanishi;

- gullashni boshlanishi;

- gullashni oxiri;

- mevalarni terib olish, yetilishini boshlanishi, olma va noklar bo‘yicha kuzgi va qishki
pishib yetilish muddatlari hamda saglanish jarayonida eng qulay iste’mol yetilishini boshlanishi;

- yaprogqlar to‘klishshni oxiri.

Taxminan oy ichida yaproq to‘kilishining boshlanish sanasini o‘rtasida butunlay nav
bo‘yicha belgilanadi, novdalarning o‘sishi to‘xtadimi yoki o‘sish davom etmoqdami.

Xulosa va takliflar

Shunday qilib, laboratoriya sharoitida suvsizlanishni modellashtirishda suv rejimi
ko'rsatkichlari dinamikasini o'rganish natijasida olxo'rining qurg'oqchilikka chidamli navlari
aniglanadi.
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2Samarqand. Jomboy tumani BOG‘BON agro kompleks in vitro laboratoriyasi
3Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universteti biokimyo instituti.

Annotatsiya: Hozirgi kunda jamiyatda kimyoviy dori vositalari odamlarning sog‘ligini saqlashda asosiy
preparatlarga aylanib qolgan, lekin bunday dorilarning organizimga ijobiy ta’siri bilan birga salbiy ta’sir qilishi
ham bizga ma’lum. Shu o‘rinda tabobatda dorivor o‘simliklar va ulardan tayyorlanadigan tabiiy mahsulotlardan
foydalanishni taqazo etmoqda, chunki ulardan to‘g‘ri foydalanganda noxush va zararli holatlar kimyoviy va
sun’iy dori vositalarnikidan ko‘ra kam yoki yo‘q. Bunday holatlarda albatta tirik organizimlar faoliyati
natijasida hosil bo‘lgan biologik faol moddalardan foydalanish zarurati paydo bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: dorvor o‘simliklar, laboratoriya, tibbiyot, xomashyo, steroid, iqlim, gullash fazasi.

AHHoTanmsi: B HacTosimiee BpeMsi XUMHUYECKHE JICKAPCTBCHHBIC CPEACTBA CTalM OCHOBHBIMHU MpemapaTtamMmu

JJIA noAACpKaHudg 310pOBbsA YCJIOBCKA. O)lHaKO, Hapdaay € HNOJIOXUTCIbHBIM BO3ﬂeﬁCTBHeM Ha OpraHu3M, TaKue
npenaparbl MOT'YT OKa3bIBaTb WU HCTATUBHOC BJIMSAHUC. B »TOM KOHTEKCTE CTaHOBHUTCS AKTYyaJIbHbIM HMCIIOJIb30BAHUEC
JICKapCTBEHHBIX paCTeHl/Iﬁ U HaTypaJbHBIX IPOAYKTOB, M3TOTOBJICHHBIX Ha HMX OCHOBC, KaK B HapO[lHOﬁ, Tak U B
COBpEeMEHHOU MenuiuHe. [Ipy NMpaBHIBHOM NPUMEHEHHWHM TaKUe CPEICTBa BBHI3BIBAIOT MEHbBLIE MOOOYHBEIX 3((eKToB
WM BOBCE HE BBI3BIBAIOT HX II0 CPaBHEHUIO C CHHTETHYECKHMH JICKAPCTBAMH. B TMONOOHBIX Ciydasx BO3HHKAaeT
HE00XOJMMOCTh UCOJIb30BAHUS OMOJIIOTHYECKH aKTHBHBIX BEIIECTB, 00PAa3yIOIINXCS B PE3yJIbTaTe )KU3HEACATEILHOCTH
’KUBBIX OPTaHH3MOB.

KunroueBble ci10Ba: JeKkapCTBEHHbIC PACTCHHMS, JabopaTopHs, MEOUIMHA, CHIPhE, CTEPOUIBI, KIHMart, dasa
LBETCHUSL.

Annotation. Nowadays, chemical drugs have become the main means of maintaining human health in society.
However, it is well known that alongside their positive effects, such drugs can also have negative impacts on the human
body. In this context, the use of medicinal plants and natural products derived from them is becoming increasingly
relevant in traditional and modern medicine. When used correctly, such remedies tend to cause fewer or no adverse
effects compared to synthetic pharmaceutical drugs. In such cases, it becomes necessary to utilize biologically active
substances produced as a result of the activity of living organisms.

Keywords: medicinal plants, laboratory, medicine, raw materials, steroid, climate, flowering phase.

Kirish. Tadqiqotimiz ob’ekti muhim dorivor o‘simlik bo‘lgan Turkiston ayugasi
(Ajuga turkistanika (Regel) Brig.) bo‘lib, mahaliy tilda uni kapalakqo‘nmas ham deb
atashadi. Bu turni, 1882-yilda o‘simlikshunos va botanik olim Regel tomonidan ilk marta
tavsiflab berilgan, lekin keyinchalik Briq tomonidan mukammal tahlil qilingan. Tarkibida
tibbiyot uchun muhum bo‘lgan ayugalakton, ekdisteron, siasteron, turkesteron, ayugosteron
steroid moddalar uchiraydi [O. Xojimatov va boshqalar 2021: 14]. Turkiston ayugasi endim
tur hisoblanib O‘zbekiston hududi, Torqopchig‘ay giogirafik rayonining mayda qumli
joylarida uchiraydi, hayotiy shakli yarim buta [K.Tojiboyev va boshqalar 2019 : 201].

Iglimning o°zgarishi va antropogen omillar ta’sirida ushbu tur soni tabiatda nihoyatda
kamayib ketgan, bu esa jamiyatdan alohida muhofaza va ko‘paytirishni talab qilmoqda, aholi
sonini ortishi tibbiyot va farmasevtika tarmog‘ini rivojlanishini hisobga olsak bu o‘simlikni
yetishtirish va ko“paytirishni yangi usullarini ishlab chiqish zarur hisoblanadi. Tibbiyot uchun
ayrim dori vositalarini ishlab chiqarishda Turkiston ayugasi asosiy xomashyo manba’i
hisoblanadi. Bunday vositalardan biri “eksumid” tabletkalari bo‘lib uning farmakalogik
xususiyatlari yaxshi o‘rganilgan [Sh. Madraximov 2019 : 28].  Yuqoridagi ayrim
ma’lumotlarni hisobga olib ushbu tur o‘simlikni ko‘paytirish usullarini ishlab chiqish muhum
deb hisoblaymiz. Biz tadqiqotimizni Zarafshon tog‘ tizmasining janubiy yonbag‘rlarida,
hududi jihatdan Chiroqchi tumanida olib borayapmiz. Tuman hududi Qashqadaryo
viloyatining shimoliy gismida joylashgan bo‘lib cho‘l zonasi dengiz sathidan 400 - 600 m,
adirlarda esa 700 - 900 m, tog‘li hududlari esa 1200 - 1500 m balandlikda joylashgan. Iqlimi
keskin kontinental bo‘lib, yanvar oyida o‘rtacha harorat 2.7 °C 1iyulning o‘rtacha harorati esa
28 °C ni tashkil giladi. Viloyatning to‘li hududlari o‘tloqi, tekislik qismida esa tipik va och
tusli bo‘z tuproqlardan iborat [M. Diyorova va boshqalar 2024 : 305]. Turkiston ayugasining
sog‘lom va sifatli nihollarini yetishtirishda bir qancha ishlar qilinmoqda, xususan 2022 - yil
Surxandaryo viloyatidan uning novdalarini SAG MChJ in vitro laboratoriyasiga olib kelingan
strel holatda nihollari ko‘paytirilgan [B. Qodirov va boshqalar 2024 : 3].
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Turkiston ayugasininig ko‘paytirish introduksiya qilish, ko‘chatlarini yetishtirish va
o‘simlikning o°‘sish-rivojlanishini, bioekologik xususiyatlarini o‘rganish, tashkil etilgan
plantatsiyalarda yetishtirish, biomassa va fitokimyoviy tarkibini o‘rganishdan iborat.

Laboratoriyada ko‘paytirilgan va tashqi muhitga moslashtirilgan nihollarini ekishga
tayyorladik.

Turkiston ayugasini biz 2024-yil may oyining 3- o‘n kunligida laboratoriyada
ko‘paytirilgan 5-7 sm li nihollarini 40x60 oralig‘ida yerga ekdik (1-rasm).

e e

1-rasm (yerga ekilish jarayoni). 2-rasm (gullash fazasi).

Bunda o‘simlikning vegitatsiya davri shu yilning dekabr oyini 2- 10 kunligigacha
davom etib 210-215 kunni tashkil etgani kuzatildi. G‘unchalash davri vegitatsiya davrining
110-115- kunidan boshlanib sentabr oyining 2-10 kunligigacha davom etidi. Gullash fazasi
sentabr oyining 3- 10 kunligidan noyabr oyining 1- 10 kunligigacha davom etdi (2- rasm).
Urug® hosil qilish davri esa noyabr oyining 2-10 kunligidan dekabr oyining 2-10
kunligigacha davom etgani kuzatildi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Xojimatov, K., Haydarov, X. Q., Xamraeva, D. T., Imomova, D. A., & Xujanov, A. N.
(2021). O‘ZBEKISTON DORIVOR O‘SIMLIKLAR ATLASI. o‘quv qo ‘llanma). SamDU
tahririy-nashriyot, 52-56

2. Toxwubaes, K. 11I., bemko, H. FO., Illomyponos, X. ®@., Kogupos, V. X., Typrusnos, O.
T., & Ilapunosa, B. K. (2019). Kanactp daopsr V36ekucrana: KamkamappuHckass 00acTs.
Tawxenm: @an.

3. Madraximov.Sh.N. doktorlik desertatsiyasi avtoreferati. 2019. 67.b

4. Diyorova, M., & O’raqov, Q. (2024). KAPIIM TYMAHUJA TAPKAJIITAH
CYFOPUJIAJIMTAH OY TYCJIM BY3 TYIPOKJIAPUHUHI MEXAHUK TAPKUBUTA
KVPA. Interpretation and Researches. U3BIICYCHO oT
https://interpretationandresearches.uz/index.php/iar/article/view/3092

5. Kadirov, B. E., Khujanov, A. N., & SH, Y. Tashpulatov, Sh. A. Valiyev (2025). Ajuga
Turkstanika in Vitro Sterilization and Vitality. Acta Botanica Plantae.

TRV RIS T

RANGLI VA OQ TOLALI G‘O‘ZA GENOTIPLARINI QURG‘OQCHILIKKA
CHIDAMLILIK XUSUSIYATI BO‘YICHA TAVSIFLASH

Xamdullayev Sh.A., Nabiyev S.M., Azimov A.A., Shavqiyev J.Sh.

O‘R FA Genetika va o‘simliklar eksperimental biologiyasi instituti. Tashkent viloyati, O‘zbekiston.
e-mail: xamdullayevshuxrat@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur tadqiqotda rangli va oq tolali g‘o‘za genotiplarining qurg‘oqchilikka chidamlilik
xususiyatlari baholandi. Turli suv rejimlarida yetishtirilgan namunalar asosida qurg‘oqchilikka chidamlilik, stressga
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