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gan frazemalarni shoir I.Yusupov o‘z asarlarida juda ko‘p va o‘rinli foydalangan. Frazemalar she’riyatda
obraz va tabiatlarni o‘quvchi ongida aniq tiklash, aynan o‘xshatib tasvirlash uchun xizmat gilmoqda. Sho-
ir o‘z asarlarida ham shunday vogea-hodisalarni anig, ixcham, obrazli tarzda tasvirlashda har bir gahra-
mon xarakterini esda qoladigandek, ta’sirchan ifodalashda frazemalarning mana shunday xususiyatlaridan

keng foydalangan.
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KREDIT-MODUL TIZIMIGA ASOSLANGAN O*‘QITISH TIZIMIDA FIZIKADAN
AMALIY MASHG‘ULOTLARNI OLIB BORISH METODIKASI

Annotatsiya. Ushbu magolada oliy ta’limda fizikadan ta’lim jarayoni amaliy mashg‘ulotlarni ham
0°z ishiga oladi. Amaliy mashg‘ulotlar fanni shuqur o‘rganish, mustahkamlash, kasbga yo*naltirish, kas-
biy kompetensiyalarni shakllantirish ushun mo‘ljallangan. Agar ma’ruza bo‘lajak dasturshilarda medel-
lashtirish va kognitiv kompetensiyalarni shakllantirishni o‘z ishiga olsa, amaliy mashg‘ulotlar bo‘lajak
dasturshilarni loyihalash va konstruksiyalash kompetensiyalarini shakllantirishga garatilgan.

Annomauus. B cmamve uoem peus 0 mom, ymo npoyecc uzyieHusi QuU3UKU 8 8bICUIUX Y4eOHbIX 3a-
8edenusx makoice eKuoyaem 6 ceos npakmu4ecKkue 3aHAamusl. HpakmuueCKue 3aHAMUA npeOHa3HaueHbz
OJ1s1 YenyOneHHO20 U3YYeHUsI HAYKU, YKPENieHusl, NpodopueHmayuu u opmuposanus npo@peccuonaibHblx
Komnemenyuil. Eciu nexyusi npeononazaem mooeiuposanue u Gopmuposanie KOZHUMUSHbIX KOMNemeH-
yuti y 6y0yuux npoSpamMmucmos, mo npakmudeckoe ooyuenue HanpagieHo Ha QopMuposanue npoexm-
HbIX U KOHCMPYKMOPCKUX KOMAEMeHYUl y OVOyuux npocpammucmos.

Annotation. In this article, the prosess of studying physics in higher educational institutions also
includes prastical classes. Prastical classes are designed for in-depth study of ssience, strengthening,
career guidance and the formation of professional competencies. If the lecture involves modeling and the
formation of cognitive competencies in future programmers, then prastical training is aimed at the
formation of design and design competencies in future programmers.

Kalit so‘zlar: innovatsion, elektron resurs, animatsiya, texnologiyalar, dasturiy mahsulot, kasbiy
faoliyat, transfer, loyihalash, konstruktorlik.

Knroueasnle cnosa: npocpammtule cpedcmea, 31eKmMpPOHHbIL pecypc, AHUMAYUS, RPOSPAMMHbIL Na-
Kem, npocpamMmHblil NPOOYKm, NPODEeCCUOHATbHAA 0esmMelbHOCHb, MEXHOI02Us, NPOEeKMUPOBAHUe, KOHC-
MPYKMOPCKUIL.

Key words: software tools, electronic resourse, animation, software package, software product,
professional activity, technology, project, construction.

Fizikadan amaliy mashg‘ulotlar jarayonida talabalarning o‘zlashtirgan bilimlarini professor-o‘qi-
tuvshi bilan birgalikda kasbiy muammoli muhandislikka yo*naltirilgan fizikaviy masalalarni hal gilish
uchun qo‘llash zaruriy kasbiy kompetensiyalarni (loyihalash, konstruksiyalash, modellashtirish, dastur-
lash va tadgigotshilik) shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Kredit-modul tizimida amaliy mashg‘ulotlar
ushun ajratilgan soatlar ma’ruza mashg‘ulotlari soatlariga mutanosib bo‘ladi har bir ma’ruzadan keyin
amalga oshiriladi.

Fizikadan amaliy mashg‘ulotlar ma’ruzada olingan bilimlarni mustahkamlash va batafsil bayon
etish, kasbga yo‘naltirib o‘qitish hamda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga ko‘maklashish ushun
mo‘ljallangan. Ular talabaning ilmiy, texnik, muhandislik tafakkurini va nutgni rivojlantiradi, o‘z bilimla-
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rini sinab ko‘rish imkonini beradi va tezkor teskari kommunikativ aloga vositasi sifatida harakat giladi

[2].

\4
Boshlang‘ich nazorat (test)

v

Bilimlarni tizimlashtirish va umumlashtirish

\7

Kasbga yo*naltirilgan masalalarni yechish —

Fizikadan amally mashg*ulot

Kasbga yo*naltirilgan masalalarni

muhokama gilish Masalalarni mustagil yechish <<

Yakuniy nazorat (mustagqil ish topshirig“i

)

1-rasm. Fizikadan amaliy mashg‘ulot tuzilmasi.

Birinshi bosgishda professor-o“gituvshi:

sdars mavzusini aytish;

semavzu bo‘yisha talabalarda motivatsiya hosil gilish;

stalabalar bilan birgalikda faoliyatni rejalashtirish;

emavzuning magqsadini belgilash.

Keltirib o‘tilgan bosgishlarning barshasi ta’lim jarayonida ma’ruza mashg‘ulotini va samarali 0‘z-
aro hamkorlikni rejalashtirish, tashkillashtirish.

Shuni ta’kidlash lozimki, motivatsiya bosgishining asosiy vazifasi bo‘lajak dasturshilarni loyiha-
viy-konstruktorlik faoliyatga tayyorlashda shaxsiy mazmun kasb etadigan jarayonidir. Motivatsiya bosqi-
shidan magsad talabani loyihaviy-konstruktorlik faoliyatga qizigish uyg*otishdir. Loyihaviy konstruktor-
lik faoliyat magsadlari talaba tomonidan amalga oshirilganda, gabul gilinganida va shaxsning ishki eh-
tiyojlari natijalariga ega bo‘lganda erishiladi. Mashg*ulotlarning magsadi nafagat o*qgituvshi, balki o*quv-
shilarga ham aniq bo‘lishi kerak.

Ikkinshi bosgishda boshlang‘ish nazorat o‘tkazilib, unda beshta nazariy savol yoki test dars boshida
o‘tkaziladi va 5-7 daqiqa davom etadi. Test o‘tkazishning maqsadi talabaning keyingi amaliy mashgulot-
larga tayyorgarligini sinovdan o‘tkazish, ma’ruza mashg‘ulotlarda egallangan bilimlar darajasini aniglash
va mustahkamlashdan iborat [2].

Ta’limda kompetensiyaviy, individual yondashuv va unumli pedagogik va kommunikativ mulogot
katta ahamiyatga ega. Talabalar kasbiy faoliyatda o‘z qobiliyatlarini, shaxsiy salohiyatini namoyon etish
imkoniga ega bo‘lishlari lozim. Agar talabalar barsha o‘quv imkoniyatlari pastligi bo‘yisha ma’lumoga
ega bo‘lsa, ularning motivatsiya darajasi keskin pasayadi. Professor o‘gituvshi amaliy mashg‘ulotni shun-
day tashkil etish kerakki, talabalar bajarilayotgan vazifalarning algoritmik ravishda murakkablashib bora-
yotganligini doimo his etib, o‘gitishda 0‘z muvaffagiyatlarini, ijobiy his-tuyg‘ularni boshdan keshirib,
gizg‘in ijodiy kasbiy faoliyat bilan shug‘ullanishini, to‘g‘ri va aniq yeshimlarni topish ko‘nikmasiga ega
bo‘lishlari kerak [4.114].

Test topshiriglari fangi doir yangi bo‘limlarini o‘rganish ushun zarur bo‘lgan asosiy bilimlarni yan-
gilash va loyihalash va konstruksiyalash kabi kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish ushun ma’ruza
mashg‘ulotlarida olingan bilimlardan foydalanishni ko‘zda tutadi.

Yozma shaklda ishlab shigilgan testning o‘ziga xos xususiyati shundaki, unda barsha talabalar
gamrab olinadi. Bu esa professor-o“gituvshiga talabalar bilimini xolisona baholash imkonini beradi. Fizi-
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kadan amaliy mashg‘ulot boshida boshlang‘ish test savollari berilishi va tekshirish, baholash o‘tkazish
talabalarning o‘rganilayotgan mavzuga ganday darajada tayyorgarlik ko‘rilganligini belgilaydi.

Ushinshi bosgichda fizikadan egallangan bilimlar umumlashtiriladi va tizimli holatga keltiriladi, ta-
labalarning egallagan bilimi tekshiriladi, tushunshalar, fizik kattaliklar, atamalar, formulalar va qonun-lar
tushuntiriladi, dasturlash tillaridan foydalana olishi o‘rganiladi, izohlanadi [2].

To‘rtinshi bosgishda kasbga yo*naltirilgan muhandislik muammolari tahlil gilinadi va tushuntiri-
ladi, shunki u fizikadan ma’ruza mashg‘ulotlarida nazariy materialni o‘zlashtirish va amaliy mashg‘ulot-
larda egallangan nazariy bilimlarni kasbiy faoliyatda samarali qo‘llay olish ta’minlanadi. Mavzuning mu-
rakkabligiga garab darsning mazkur bosgishiga yarim soat vaqt beriladi. Darsning bu gismi professor-
o‘gituvshining rahbarligi va tyutorning nazorati ostida olib boriladi.

Fizikadan masala yeshish biz tomonimizdan ishlab chigilgan elektron o‘quv go‘llanma va vizual
dasturlash tilida ishlab shigilgan dasturiy mahsulotlar yordamida amalga oshiriladi, u har bir talabada
mavjud bo‘lib, gisgasha nazariy asos, asosiy formulalar, masala yeshish namunalari, fizikaning har bir
mavzusi bo‘yisha bilimlarni mustahkamlash ushun mustagil yeshish ushun masalalarni va masalalarning
javoblarini 0z ishiga oladi [2].

Jumladan, faollik ko‘rsata oladigan, iqtidorli talabalar rag*batlantiruvshi ball oladilar, ballarni
tagsimlash bajarilgan topshirigning murakkabligiga garab belgilanadi. Talabalarni masalalar yeshishda
dasturlash tillaridan foydalana olishiga garab rag*bat ballari ham beriladi.

Beshinshi bosgishda amaliy mashg*ulotni tugashi oldidan talabalarga turli darajadagi murakkablik-
ka ega topshirigdan iborat mustagil ish shaklida topshiriglar beriladi. Mustagil ish topshiriglarida muhan-
dislik muammolariga bag‘ishlangan fizikaviy masalalarni dasturlash tillaridan faydalanib yeshim topish
vazifasi qo‘yiladi. Mustaqil ish yangi mavzuni o*zlashtirish darajasini refleksiyalaydi, tushunshalarni bel-
gilaydi va professor-o*gituvshiga ta’lim jarayonini boshgarish imkonini beradi.

Mustaqil ish kompyuterda vizual dasturlash tili S++ va android dasturlash tillari RAD Studio va
Android Studiodan foydalanib bajariladi, bu ham tekshirish ushun professor-o*gituvshiga onlayn HEMIS
platformasi orgali topshiriladi.

Biz “Fizika 1” faniningg barsha asosiy mavzularini gamrab olgan va oliy ta’limning Davlat ta’lim
standartiga to‘liq mos keladigan elektron o‘quv go‘llanmani RAD Studio dasturlash mubhiti tarkibidagi
S++ dasturlash tilida ishlab shiqdik va amaliyotga tatbiq etdik [5].

Elektron o‘quv qo‘llanma “Fizika 1 fanidan elektron o‘quv go‘llanma” 15 ta mavzulariga doir ma’-
lumotlar hamda mustaqil yeshish ushun masalalar keltirilgan. Mustaqil ishlar namunaviy fan dasturiga
mos ravishda murakkablik darajasi va talabalarning bilim darajasiga garab tuzildi. Boshlang*ish nazorati
ushun test topshiriglar ham bir neshta variantda (15 tadan 30 tagasha savollar majmui) keltirilgan bo‘lib,
ularni bajarish ushun sarflangan vaqt har bir variantga 10 dagigadan oshmasligi kerak.

Fizikadan vizual va shizigli dasturlash tillaridan foydalanib, masalalar yeshishning asosiy metodla-
rini o‘zlashtirgan talabaga nazorat ishlarini yuqori bal to‘play oladi va masala yeshish giyinshilik tug*-
dirmaydi. Misol tarigasida mexanika mavzusi bo‘yisha dars rejasini keltirib o‘tamiz (1-jadval).

1-jadval
Dars rejasi
Bosqish Mazmuni
I. Tashkiliy-mazmuniy bosgish. Mavzuni gisgasha tushuntirish.
I1. Kirish nazorat bosqishi. Kirish testini o‘tkazish.

I11. Kognitiv, umumiy va tizimli bosgishi. [Talabalarning bilimini aniglash, umumlashtirish, tizimlashtirish.

IV. Masala yeshish. 1) kasbga yo“naltirilgan muammoli masalalarni tahlil gilish va ye-
shish;
2) mustaqil garor gabul gilish.

V. Yakuniy nazorat. Kashga yo*naltirilgan muammoli topshiriglarni bajarish.

Fizikadan amaliy mashg‘ulotlarni dasturlash tillaridan foydalanib tashkil etish nazariy va amaliy,
kasbiy muhandislik muammolarni hal etishning yangi, zamonaviy yo‘llarini mustagil izlashdan boshlana-
digan faol va interfaol, induktiv va deduktiv o‘qitish usullaridan unumli foydalanishni talab etadi. ljodiy
o‘quv faoliyatida yangilik subektiv ma’noda paydo bo‘ladi [3].

Masalalarni hal qgilishda dasturlash tilini tanlash, rejasini izlash, ushbu vaziyatni tahlil gilish bo‘la-
jak dasturshining kasbiy malakasini oshirishga, xususan, kasbiy muammolarini tahlil gilish, sintez gilish
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va tadgiq qilishga hissa go‘shadi. Kasbiy muammolarni hal gilishni to‘g‘ri tashkil etish asosiy tashkiliy va
boshgaruv, loyihalash, konstruksiyalash kompetensiyalarini, jumladan, ishda tashabbuskorlik, ijro intizo-
mi, mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish va garor gabul gilish gobiliyati, 0*z-0‘zini boshgarish gobiliyatlari,
0°z-0°zini rivojlantirish, 0‘z-0“zini baholash, nostandart vaziyatlarda garor gabul gilish, yangi vaziyatlar-
ga moslashish qobiliyati, tangidiy fikrlashni rivojlantiradi.

Oliy ta’limda asosiy diqgat-e’tibori ma’naviyatli, madaniyatli, mas’uliyatli, mustaqil harakat gila
oladigan, vaziyatni tahlil gila oladigan va nostandart vaziyatlarda eng yaxshi yo‘Ini topa oladigan, o‘z
kasbiy faoliyatini tez yo‘lga qo‘ya oladigan, ragobatbardosh yugori malakali dasturshining ijodiy shaxsini
shakllantirishga garatilgan. Bu esa talabalarning loyihaviy-konstruktorlik faoliyatga tayyorgarligini rivoj-
lantirish imkonini beradi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada xitoy tilida tibbiy terminologiyaning rivojlanishi muhokama gilina-
di. G*arb mamlakatlari tibbiyotidan farqg giluvchi Xitoy tibbiyotining rivojlanish tarixi ko‘rib chigilgan.
Ik tibbiy lug‘atlar va darsliklarning yaratilishiga ta’sir ko‘rsatgan an’anaviy tibbiyot maktablari £/&#F
72 Quanti xin lun — Inson anatomiyasi nazariyasi”, ZGE#E i Xiyi Lié lun — Garb tibbiyoti nazariyasi.
A FELBF 12 Neéike xin lin — Ichki kasalliklar nazariyasi, orqali ko ‘plab G ‘arb tibbiy atamalari bayhua tili-
ga kirganligi o‘rganilgan.

Almomauuﬂ. B oannoii cmamove pacemampueaemcs pazsumue Meduuuncmﬁ mepmuroiocuu 6 Ku-
matickom sa3vike. 1lpoeedén 0630p ucmopuu pazeumusi KUMAUCKoOU MeOUyUHbl, KOMopds, OMAULAemcs om
Me()uuqul 3anA0HbIX CMpAH. HUccneoosanwi mpaduuuonnbze Meduuuncmte WIKOJIbl, KOmopble NO6AUAIU HA
CO30aHUe Nepebix MeOUYUHCKUX Closapeli U yuebHuKos maxkux, kaxk E&#ri2 Quanti xin lun — Teopus
anamomuu uenoeexa, ZGEME L Xiyi G 1Un — Teopus sanaomoii meouyunel, AELIFT2 Néike xin lun —
Teopus eHympennux 6oaesHet, 61a200aps KOMOPOU MHO2Ue 3aNAOHble MEOUYUHCKUE MEPMUHBL BOULTU 8
A3bIK balixya.

Annotation. This article discusses the development of medical terminology in Chinese. A review of
the history of the development of Chinese medicine, which differs from the medicine of Western countries,
was carried out. Traditional medical schools that influenced the creation of the first medical dictionaries
and textbooks such as £ #72 Quanti xin lun — Theory of human anatomy, ZGZERE L Xiyi Lie lin —
Theory of Western medicine, A1ELZF 2 Néiké xin lin — The theory of internal medicine, through which
many Western medical terms entered the baihua language.

Kalit so‘zlari: xitoy tibbiyoti, Garb tibbiyoti, Xitoyning tibbiyot maktablari, “4-may harakati’’, « /&
Zqo yi»

Knroueevie cnoea: xumaiickas Meduuuya, 3anaonas Meduuuna, MeauuuHCKue uHcmuntymol Ku-
mas, «[euxcenue 4 masy, «[EEz0 uy.

Key words: Chinese medicine, western medicine, Chinese medical Institutes, «4th May Movement»,
«[F[ZEQo yi».

Ha (l)OHC TECHBIX MCKTOCYAApPCTBCHHBIX OTHOIIICHUH U JAUHAMHWYHOTO COTPYAHUUICCTBA P CCHy6J'II/I-
Kku Y30ekuctan u Kuratickoit Hapomnoii PecryOmyky mpakTHIeCKu BO BCEX OTPACIITX 0CO00 BBIACIISICTCS
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