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NONNING MOG‘ORLANISHIGA SABAB BO‘LADIGAN ZAMBURUG‘LARNING
O‘SIMLIKLARGA QARSHI HIMOYA NAZARIYASI BILAN BOG‘LIQLIGI

Yusufova D.R, Ulashov D.

QDTU Ozig-ovqat muhandisligi fakulteti, Qahgadaryo vil.Shahrisabz tumani,O*zbekiston
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Anotatsiya:Mazkur maqolada non mahsulotlarining mog‘orlanishiga sabab bo‘ladigan zamburug‘lar —
Aspergillus niger, Penicillium chrysogenum va Rhizopus stolonifer — ning biologik xususiyatlari o‘rganildi. Ularning
o‘simlik patogenlariga xos fermentlar ishlab chiqarish qobiliyati baholanib, o‘simliklarga qarshi himoya nazariyasi
bilan umumiyliklari tahlil gilindi. Tadgiqotda shuningdek, laktik kislota bakteriyalarining antifungal xususiyatlari ham
baholandi. Natijalar non mahsulotlarini mog‘orlanishga qarshi biologik himoya qilishda o‘simlik mikrobiologiyasiga
asoslangan yondashuvlar istigbolli ekanini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar:mog‘or, zamburug‘lar, non mahsulotlari, o‘simlik patogenlari, biologik himoya, antifungal
bakteriyalar

AnHoTanus:B maHHOW cTaThe M3y4eHBI OHONOTHYEeCKHe 0COOEHHOCTH TUIECHEBBIX TpnboB — Aspergillus niger,
Penicillium chrysogenum wu Rhizopus stolonifer, BrI3bBaromux mopuy xiae0oOymouHslx m3genuid. OmeHeHa HX
CIOCOOHOCTh K CHHTE3Y (EPMEHTOB, XapaKTepHBIX Uil (DUTONATOrEHOB, W INPOAHAJIM3MPOBAHBI OOIIME 4YEPTHI C
TEOPUSIMH PACTHTENBbHOM 3amuTel. Takske MCCleOoBaHBl aHTUMHKOTHYECKHE CBOICTBA MOJOYHOKHUCIBIX OakTepHil.
Pe3ynbraThl Mokazaiad NepCrleKTHBHOCTh OMOJIOTMUECKHUX IOJXO/0B, OCHOBAHHBIX HA MUKPOOWOJIOIMU pacTeHUH, IS
3aIUTHI XJieba OT IIeCEeHH.

KiroueBble cJioBa:IuieceHb, TpuUObI, XJI€000YJIOYHBIC W3MICHUs, (UTOIATOTCHBI, OWOJOTHYECKAs 3alllUTa,
AHTUMUKOTHYECKHE OaKTepuH

Abstract:This article examines the biological properties of molds — Aspergillus niger, Penicillium chrysogenum,
and Rhizopus stolonifer — which cause spoilage in bread products. Their ability to produce plant pathogen-like enzymes
was evaluated, and parallels with plant defense theory were analyzed. The antifungal potential of lactic acid bacteria
was also assessed. Results indicate that plant microbiology-based biological control approaches are promising for
protecting bread from mold contamination.

Keywords:mold, fungi, bread products, phytopathogens, biological control, antifungal bacteria

Kirish. Non mahsulotlari insoniyat oziqlanishining ajralmas qismi bo‘lib, ularning sifat va
xavfsizligini ta’minlash ozig-ovqat sanoatining muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Ammo non
tez buziluvchi mahsulot bo‘lib, ayniqsa zamburug‘lar (mold) sababli mog‘orlanishga juda moyil
hisoblanadi [1]. Mog‘orlanish jarayoni ko‘pincha Aspergillus, Penicillium, Rhizopus kabi
mikroskopik zamburug‘lar tomonidan yuzaga keladi va bu holat nafagat mahsulotni yarogsiz holga
keltiradi, balki inson salomatligi uchun xavfli bo‘lgan mikotoksinlarning ajralishiga ham olib
kelishi mumkin [2.3].

So‘nggi yillarda biotexnologik yondashuvlar asosida non mahsulotlarini mog‘orlanishdan
himoya qilish bo‘yicha tadqiqotlar kuchaymoqda. Xususan, laktik kislota bakteriyalari (LAB)
tomonidan ishlab chiqariladigan antifungal moddalar (organik kislotalar, bakteriotsinlar) nonni
tabity himoya qilish vositasi sifatida qaralayapti [1.4]. Shu bilan birga, ushbu antifungal
mexanizmlar tabily muhitdagi zamburug‘larning o‘simliklar bilan o‘zaro ta’sir mexanizmlariga
o‘xshash jihatlarga ega. Masalan, o‘simliklar patogen zamburug‘larga qarshi fitoalexinlar,
qalinlangan hujayra devori yoki PR-proteinlar kabi himoya tizimlarini ishga soladi [5.6].

Shu nuqgtai nazardan, non mahsulotlarida uchraydigan zamburug‘larning tabiiy biologik
faolligini, ularning o‘simliklardagi patogenlik mexanizmlari bilan qiyoslab o‘rganish, zamonaviy
antifungal himoya vositalarini ishlab chiqishda yangi imkoniyatlar yaratadi [7]. Ushbu tadqiqot
aynan shu bog‘liglikni tahlil gilishga va non mahsulotlarida tabiiy asosda mog‘orlanishga qarshi
kurashish imkoniyatlarini baholashga qaratilgan.

Tadqiqotda non mahsulotlarida tez-tez uchraydigan zamburug‘lar (xususan, Aspergillus niger,
Penicillium chrysogenum va Rhizopus stolonifer) izolyatsiya qilinib, ularning biologik faolligi
laboratoriya sharoitida Petri idishlarida o‘rganildi. Zamburug‘lar namunalari odatiy usulda PDA
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(potato dextrose agar) muhitida yetishtirildi va ularning o‘sish tezligi, sporulyatsiya qobiliyati va
mikotoksin hosil qilish xususiyatlari baholandi [1.2].

Shuningdek, ushbu zamburug‘larning o‘simlik patogenlariga xos bo‘lgan fermentlar
(masalan, pektinaza, ksilanaza) ishlab chiqarish qobiliyati tekshirildi. Bu fermentlar o‘simlik
hujayralari devorini yemirib, patogenlikni kuchaytirishi mumkin [5.6]. Shu orqali non
zamburug‘larining o‘simliklar bilan o‘zaro bog‘liglikdagi potentsial xususiyatlari aniqlanishga
harakat qilindi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Aspergillus niger va Penicillium chrysogenum zamburug‘lari non
mahsulotlarida nafaqat tez o‘sishi, balki mikotoksin hosil qilish faoliyati bilan ham ajralib turadi.
Aynigsa, A. niger aflatoksinga o‘xshash toksik metabolitlar ishlab chiqarganligi aniglanib, bu uning
sog‘liq uchun xavfini tasdigladi [3].

Zamburug‘larning o‘simlik patogeni sifatida ham faoliyat yurita olish salohiyati ferment
tahlillari orqali tasdiglandi: A. niger va R. stolonifer yuqori darajada pektinaza ishlab chigargan, bu
esa ularning o‘simlik to‘qimalariga kirib borish imkoniyatini oshiradi [5].

Bundan tashqari, ba’zi laktik kislota bakteriyalari (masalan, Lactobacillus plantarum va
Lactobacillus reuteri) tomonidan ishlab chiqarilgan antifungal moddalar ushbu zamburug‘larning
o‘sishiga qarshi samarali bo‘lgan [1.4]. Ularning organik kislotalari, ayniqsa sirka va propionat
kislotasi, zamburug‘larning koloniyalashuviga jiddiy to‘sqinlik qilgani kuzatildi.

Muhokama. Ushbu natijalar non mog‘orlanishida ishtirok etuvchi zamburug‘larning fagat ozig-
ovqatdagi muammo emas, balki o‘simlik patogeni sifatidagi imkoniyatlarini ham ochib beradi. Bu
esa ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda o‘simlik himoyasi sohasidagi yondashuvlardan ilhom
olish zarurligini ko‘rsatadi [6.7]. Ayniqgsa, biologik antifungal vositalar ishlab chiqishda
o‘simliklardagi PR-proteinlar, fitoalexinlar yoki antagonist mikroorganizmlarning mexanizmlariga
asoslangan texnologiyalarni rivojlantirish mumkin.

Xulosa:Ushbu tadqiqot natijalari, non mahsulotlaridagi mog‘orlanishni keltirib chiqaradigan
zamburug‘lar (Aspergillus niger, Penicillium chrysogenum, Rhizopus stolonifer) va ularning
o‘simlik patogenlariga xos bo‘lgan biologik faolliklarini tahlil qilish orqali, mog‘orlanish
jarayonining biologik nazariyasiga yangicha yondashuvni taqdim etadi. Zamburug‘lar nafaqat oziq-
ovgat mahsulotlarining sifatsizlanishiga sabab bo‘lishi, balki o‘simliklarga qarshi himoya
mexanizmlarining  faoliyatini ham  kuchaytirishi ~mumkinligi  aniqlangan.  Xususan,
zamburug‘larning o‘sish tezligi, sporulyatsiya va mikotoksin ishlab chiqarish qobiliyati bilan bir
qatorda, ularning o‘simlik patogeni sifatidagi faolligi ham o‘rganildi.

Tadqiqot davomida o‘simliklar bilan bog‘liq biologik himoya mexanizmlarini (masalan,
fitoalexinlar, PR-proteinlar) ishlab chiqaradigan mikroorganizmlar va antifungal bakteriyalar
(masalan, Lactobacillus turkumi)ning mog‘orlanishga qarshi samaradorligi ko‘rsatilgan. Bularning
barchasi, non mahsulotlarini biologik ravishda himoya qilishda o‘simlik mikrobiyotasi va tabiiy
antifungal vositalarni qo‘llash istigbollarini tasdiqlaydi.

Shuningdek, nonning mog‘orlanishiga qarshi kurashishda o‘simliklar va mikroorganizmlar
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlarni chuqurroq o‘rganish zarurligi ta’kidlanadi. Bu yondashuvlar nafaqat
ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda, balki ekologik va barqaror texnologiyalarni rivojlantirishda
muhim rol o‘ynashi mumkin. Buning natijasida, zamonaviy ozig-ovqat sanoatida mog‘orlanishga
qarshi tabiiy va samarali himoya vositalari ishlab chiqilishi mumkin.
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ITPOBJIEMbI U PEINEHUST BbIPALIIUBAHUSL PACTEHWM, TOJIBEPKEHHBIX
BO3JIEUCTBHUIO ABUOTHYECKHUX CTPECCOPOB
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AHHoTanus: {75 )KU3HA U Pa3BUTHA PAaCTEHUH BaKHBI pa3iIMIHbBIC YCIOBUSA U (akTopsl. VX pocT u pa3BuTHe
3aBHCAT OT MHOTHX (PaKTOPOB aOMOTHYECKOTO CTpecca, KOTOpHIE BIMSAIOT HAa TEHETHUYECKHE, (U3NOJIOTHUYECKHE WU
9KOJIOTHUCCKUE XAPAKTEPUCTUKU pacTeHuil. DakTopbsl aOMOTHYECKOTO CTpecca BKIIOYAIOT 3acyXy, YpPEe3MEpPHYIO
BJIAXKHOCTb, MIEPEMabl TEMIEePaTyphl, 3aCOJICHHE, YIbTPa(QHOICTOBOC U3ITYYCHUE U JPYTUC MPUPOHBIC YCIOBUSL. DTH
(haKTOPBI MOTYT HETrATUBHO MOBJIHSTH HA POCT, PA3BUTHE U YPOXKAHHOCTh PACTCHHIA.

KiawueBble ciaoBa: pacteHus, (akTopsl aOMOTHYECKOTO cTpecca, (OTOCHHTE3, TeMIepaTypa,
yIbTPaUOJICTOBOC UITYUCHUE, MCXaHU3MBI, 3AIUTA.

3acyxa-caMblii pacpOCTpaHEHHBIN U3 aOMOTHYECKUX cTpeccopoB. OH CO3/JaeT YCIOBUS, B
KOTOPBIX pPACTEHUS HE MOTYT YAOBIETBOPUTH CBOM TOTPEOHOCTH B Boje. HemocTaTok BOIBI
3aMe[UIsieT Tmporecc (OTOCHHTE3a pacTEeHUil, 4TO OTPULIATENIbHO CKa3bIBaeTCsl Ha pOCTE H
ypOKaliHOCTH pacTeHuil. B ycrmoBHMsAX 3acyXxu pacTeHHMs pacXoAyloT OOJbIIE SHEPTHH, 4YTO
MPEMSATCTBYET UX Pa3BUTUIO. B 3THX yCIOBUSIX Y pacTE€HUI TOJKHBI OBITh pa3IMYHble MEXaHU3MBI
COXpaHEHHUsI BOJbI, TaKM€ KaK YMEHBILIEHHE pa3Mepa JHUCThEB, 3aKPBITUE YCTBHUI] U APYTHE
MEXaHU3MBbI amanTtanuu. M30bITOK Biarm Takke MOXKET OBITh MpoOsieMol s pacTeHuid. B
YCIIOBUSAX W30BITOYHOW BIAXKHOCTH PACTEHUS CHIDKAIOT TOCTYIUICHUE KHCIOpOJa K KOPHEBOM
CUCTEME, YTO MOKeT MPHUBECTH K 3arHUBaHHUIO KOpHeH. Takike HM30BITOK BiIaru MpPOBOLUPYET
pa3BuTHe OONe3HEH y pacTeHUi. Y pacTEHUH MOJDKHBI OBITH pPa3iHYHbIC MEXAHHW3MBI 3aIUTHI B
TaKuX YCIOBHUSX, HANpUMeEp, H3MEHEHHE CTPYKTYpbl KOPHEBOM CHUCTEMBl WM Pa3BUTHE
MEXaHU3MOB 00pHOBI ¢ 60e3HAMU.[1]

N3meHeHns TemmepaTypbl TaK)Ke€ Ba)KHBI U1 pacTeHMil. PacTeHns: oueHb 4yBCTBUTEIBHBI K
TEMIIepaType, U UX POCT U Pa3BUTHE 3aBUCAT OT ONTUMAJILHOIO YPOBHS TeMmIeparyphl. Beicokue
WIM HU3KHE TeMIIepaTypbl MOTYT 3aMeUIMTh Ipolecc GOTOCHHTE3a PacTeHU, OOMEH BEIIECTB U
npyrue (pU3momoruyeckue Mporecchl. B 3THX yCIOBUSX pacCTeHHs NOJDKHBI MMETh Pa3iIHyYHbIC
MEXaHM3MBI 3alIUThl, TAKHE KaK aJanTaluus K U3MEHEHUSIM TeMIlepaTypbl Win 00pb0a ¢ TeIIOBBIM
cTpeccoM. 3acoiika TaKXKe MOXKET OBbITh MpobieMoit ans pacteHuil. CoM CHMKAIOT CIIOCOOHOCTh
pacTeHu# MOJIoATh BOAY, YTO OTPULIATEIBLHO CKAa3bIBAETCS HA PA3BUTHUH PACTCHUM.[2]

Ha 3aconeHHbIX 1MOYBaxX pacTeHUs MOABEPraoTcs OOJBIIEMY CTPECCY, YTO MPENATCTBYET UX POCTY.
B »THx ycnoBusX pacTeHHs JOHKHBI UMETh COJIEYCTOMYMBBIE MEXaHU3Mbl, TAKHE KaK 3aliuTa cels
IyTeM BBICBOOOXKICHUS COJICH MM HAKOIUIEHUS CoJiel. YIbTpaduoJETOBOE H3IYUYCHHE TaKXKe
MOKET OBbITh MpOoOJIEeMON Al pacTeHHil. DTU JIydd MOTYT HU3MEHUTh KJIETOYHYIO CTPYKTYpY H
MeTa0oIM3M pacTeHuil. YIbTpaduoieToBoe U3IyYeHHE MOKET HEraTUBHO CKA3aThCsl HA POCTE U
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